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       ögSëÂ MLjFLGSjFLï, MLõ¥hëCLøMLjjFLï MLjÂfR$c ¥cŠ¸@~ ¼ÂNnk$q MLGSjëMLl Tdìtj¥h Á$q×c¿áFL MLjFL 
GSMLk×.¸PyÂ ¥xÂï öJd¸CcPy÷ ögSëÓ ¬MLjô¥cÓk, ¥xFLj$y+k" ‚@~ ×.¿$o fSìÀ FnÓ¥xÂ °¸Á. 
MLkOqjMLjkÓ GHPn÷Ójï¸Ôi ¶ MLkÁ¿ GH=cïÆï¸¼ ögSëÓFLj ¥xFLj$yÓj ÔofS Mnjö=y JdÆ^F| MLjVFL$qO~Py÷ 
Mc¿Â ¬ÄjôMoNqj<¸ Pe¸=h McõJdOq¸ ÂOqøfU¸Ôo O~¥n^j÷ ¬Fo¥qTdOqj÷ MnÓj$qj ÔLkQctj. ¬bÁ¥cOqjÓj, 
O~×.¥iNqj FcNqjŠÓj, _@~ Jd¿öQcÄj¥q MoCLëÓ ¬¸<Í¸<ÓCy − ÄGHBh ¥xFLTd$qjCLkFo °¸Á. ¬Pe¸=h 
¶ ¬MLjô¥q¸ O~¥n=|FLj _^æ_NqjÓj  ÔosS¸ÍjŠ ¶ ×.OqïÆGSjæ ÔofSFL öGHNqjCcïÂï MLjkÓ ¥q>bEc¸QL¸$c 
ÔoGSjŠÂ 1984 Py `¥qMLjÓ` ¼öCL¸ ML¼á¸Á. ×.$|MnkÿF| MLjj¸öEc Â¿ô¸¼FL ¯ ¼öCL¸ Ä×.N|j 

=n¸<kÓÚO| O~fSFL MLjO~>Oh Fc^¥cÂï −bEcOq¸ ÔoGSjŠÂ Â¿ôCLMLjtj¸Á.  

¥qMLjÓ

¯ Oy¾Py÷ ´Co ÔcPe fSÂMLkPy÷ ögSë JdöCLÓj ¥éMLÓ¸ −^KxMLjôÓj$c 
°¸^jFcïtj ¥cÂ¢ ÍQcKcíÓj$c ML¼áFL ®¸¨NqjF| fSÂMLkÂ GH¿Ç¤ÆsSë ögSë JdöCLÓ¥h 
rHÍígH^ MofSFL fSÂMLkÓj ²Fyï °Fcïtj. ¬Âï AKcOqÀ£Nqj AKcGRÓFLj¸Ôi ögSë JdöCLÓÂ 
öGHbEcFL¸$c ¼öÀ£¥q¿¸¼FL °CLëMLj fSÂMLkÓ GH¿ÔLNqkÓj .. FnÓ¥h On¸<j fSÂMLkÓ ÔxGHlðFL. 

¥qWcCLô¥q ¼öCcbÃMLkÂ −FL¸E§$cOqj ¥qÄ, @~ŠõMnj¸^¿¢ ¼öCL ÂO~ôCL, ÍOqùŠÓj 
‚<. µ¥q ¥qÄCc GS¸GHl=hÂ, fSÂMLkÓ Ä£jÍ FcÓj$qj GHlGSë¥cÓÂ Oq¼¸ÔcOqj. ¥qWcCLô¥q 
¼öCyCLûMcÓ ÂOqøÿ*Py ÄQoadFLjAKLML¸ °¸Á. varalaanand@hotmail.com 

AKcGR: fU¸Á¤, ¥qDÍ - Ä×.Nqj=n¸<jÓÚO|, ÍOqù¥qCLø¸:×.$| MnkÿF| MLjj¸öEc;  
      FL=iFL^jÓj - MLk¥| ¾e_O|, Á¤fHëFcMLP|, GR_Fc −½ô  
                             Ä<jÍÓ:  1984 
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 ®×c×.C|

¬Pe McGSëML GS¸IGHj^FLÂ −bEcOq¸ ÔoGSjŠÂ ögSëÓ GSMLjGSõFLj MLjFL TdMLk½¥q TdìtjÂ ¼öCL¸ ÔL¿á¸Ôo NqjCLï¸ ÔofS¸Á. 
¬¸Co¥cÍj µ¥q ÄGRNqkÂï MnÓj$qjPy¥h CoML@~Â¥h, rSFnûGRFLP|$c MLjÓÔL@~Â¥h MLjFL GHöÀ¥cOq¸$q¸ ²=c÷ ¥qßfR ÔoGSjë¸Ey ‚@~ `¥qMLjÓ` 
¼öCL¸ CnÆNqj×oGSjë¸Á. ®¸¥c öGHbEcFL¸$c µ¥q ÄGRNqkÂï McOqë$c ÔLkfH¸¼ sHOqj öGH#eõCLÓj $q¨¸¼FL CLO~øCL − ÄGRNqj¸ 
MLjkPePy÷¥h Mn+"Š¸@~ °EcgSFL¸$c öGHML¿ë¸Ôo MLjFL GHöÀ¥c öGHGH¸ÔLGHl À£OqjCnFLjïÆï ‚@~ ¯ ¼öCL¸ Â$qjÜ CoÓjGSjë¸Á.  

MnjjCLë¸ Ä£jÍ ögSëÓ QL¿¢Oq McõJdO~Âï, EcÂ ÔLj^kæO~ °¸@o ¬Fo¥q GSMLjGSõÆï ÔL¿á¸ÔL GHmFLjŠFLï ¯ ¼öCL¸Py FL=iFL^jÓ 
FL^Fo −NqjjMLl GH^jæPe Td$qjCLj¸Á. ¼öCL¸ MLjj»¸GHl ÄGRNqj¸Py ÍOqùŠ<j ¬NnkMLjNqj¸Py GH¨JwML<¸Cy fSÂMLk gSEc TdEc 
¼öCL¸Pe$cFo MLjj»fSJwML<¸ fSÂMLk ¼MLOy÷ ÂO~QL ¥qÆ»GSjë¸Á. McõJdOq GHOq¸$c rSÎCL¸ `¥qMLjÓ` MnÎIGHÓõMoj Ôn¸Á¸Á. ¥cÂ ¬Á ögSë 
GSMLjGSõFLj ÔL¿á¸¼FL fSÂMLk$c ÂÆ¼JwCLj¸Á.  

¼öCL ¥q>bEc¸QL¸ ÄGRNqkÂ¥h MLsSë ×nÎfS¸$| ×cÍM| ¬Fo öGHMLjj[ ×.OqïÆGSjæ b¨Æ£÷¥h Ôn¸ÁFL µ¥q GHöÀ¥qPy GHÂÔoGSkë °¸=c<j. 
MLjbÍõöGHEoQ§Py −ÁMcgS ögSëÓFLj ¬Mojô O~¥n=| ¥xFLTd$qjCLj¸ÍÂ CnÓjGSjŠÂ CcFLj MnÈ" GH¿QybÍFcCLô¥q¸$c ¥qMLjÓFLj <Ãò¼á 
¥x¸=c<j. − ÄGRNqkÂï GHöÀ¥qPy O~Nqj<¸Cy ¬CLÂ¥h $xGHð sHOxGSjë¸Á. EoQLMcõGHë¸$c − McOqë, EcÂï O~fSFL ×.OqïÆGSjæ, −NqjFL 
GH¿QybÍFL rHÍí ÔLOqáÂ¢Nqk¸QLMnjÎJwCLj¸Á. ¥qMLjÓ Nnjj¥qÚ GHO|GH×| MLjj»fS Jwtj¸ÍFLï^jæ$c öGHML¿ëGSjëFLï AKLOqëFLj ³ ÄbÍ¸$cFLk ¬Oqíî̧  
ÔoGSj¥yPo¥q JwCLj¸Á. ¬CLÂï ¥cŠ¸@~ GS¿CLCy ‚@~ ¬MLGSOq¸ MojOq¥é öGHML¿ëGSkë °¸=c<j. CLFLj CLFL ¥n¿¢O| Pe¸=h ¬¸QcPoï CLGHð 
MLkFLÄ¤Nqj GS¸_¸bEcÓ GH^÷ ²Pe¸=h −ÔLOq* PoÂMc<j ×cÍM|, CLFL ¬FLjAKLML¸Cy Jd^j GS¿CL GH^÷ ×cÍM| öGHMLOqëFLFLj GH¿Ç¤Æ¸¼FL 
¥qMLjÓ CLFL ö$cÄ£j* ¬MLkNqj¥qCLø¸Cy ‚¨FL GSk=hÍFL¸Cy GS¿CLFLj ¬¨$oGSjë¸Á. ''Kc_j$cOqj ÄjMLjôÆï ²¸CLŠ 
¥xFLj¥xÚÔcáOqMLkô?'' ¬Â. ¬¸Co GS¿CL ¥q+j" CnOqjÔLjŠ¸=ctj. CLFLj ®Fcï+k" AKL¿GSkë ML¼áFL ¬FLjAKLMcÂ¥h °FLï MLjjGSj$qjFLj − 
öGHQLï CxÆ»¸¼FL^jæ$c IgHÓMLlCLj¸Á. CLFL‚ AKLOqë‚ FL<jMLj °FLï ¥éMLÓ¸ AKcO~õAKLOqëÓ _¸bEcÂï −Mnj GSÄ£jXh¸ÔLjŠ¸^j¸Á. 
¬¸CLEc¥c CLFLŠ CyÔLÂ ÄGRNqj¸ _Nqj^ GH<è^æMLlCLj¸Á. ¥qMLjÓ CLFL ®¸=y÷¥h MLÔoáEc¥c AKcO~õAKLOqëÓ GS¸_¸bÍ¸ ®=c÷$o 
°¸^j¸EoMnk ¬¸ÍOqk CLFL AKLOqëPe$o °¸=cOoMnk ¬FLjŠÂ gSEcTdEc MLjbÍõ ½¡MLFL¸ Td»¸ÔLPoFLÂ ÂOqêtj¸ÔLjŠÂ AKLOqëCy 
MoOqjGH<jCLj¸Á. CLO~øCL ¥x¸CL¥cPeÂ¥h °Eyõ$q¸Py¸¼ CxÆ»¸ÔL_¨ Cc$qj<j$qj ¬ÓMc^j GH¨ JdOqjÚPy ÍNqjÂ¢Nqj¸$cGH¨ °FLï 
AKLOqëÂ GS¿CL Í$qÜOq¥h À£GSjŠÂ À¿» CLMLj ®¸=h¥h À£GSj¥n+jCLj¸Á. Ec¸Cy ¼öCL¸ MLjj»GSjë¸Á.  

×.OqïÆGSjæ ×cÍM| JdöCLPy −Fc=h ÄÓXL* FL^j<j MLk¥| ×c_O|, ¥qMLjÓ$c Á¤fHëFcMLP|, GS¿CL$c GR_Fc −½¡ô ²¸Cy 
GH¿GH¥qøMLjtjFL FL^FLÂ öGHÍ¿ù¸¼ fSÂMLk¥h öJd*¸ JwQcOqj. 

 

                               ªªª 
 

  
 
 
 
 

AKcGR: fU¸Á, ¥qDÍ - GSjKybE| GbH\¡}R; fSÂMLk=yö$qIgH - ¬Qy¥| MnjÿCc; GS¸»¤CL¸ - −¿¢è_OqôF|;  
ÍOqù¥qCLø¸ - $qjPeãO|, FL=iFL^jÓj - Oo[, FLgSOxÁ¤íF| ad, ¬ÿôE§, ¬FLkO~bÍ GH=oP|, GRÄ£jô¥qGHmO|  

Ä<jÍÓ: 1987 
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¥qÄ$cFLk, ÔLÓFL ¼öCL¥cOqj¨$cFLk, AKcOqÀ£Nqj fSÂMLk Oq¸$q¸Py CLFLEnÎFL 

TdìFcÂï Jv¸ÁFL $qjPeãO| Â¿ô¸¼FL `®×c×.C|` Š^j¸KcÂ¥h PyGHPe, _Nqj=c °FLï 
ögSë GHlOqjGR GS¸_¸bEcÆï, ¬FLj_¸bEcÆï MLjFLMLjj¸Íj ÔLOqáŠ rH<jCLj¸Á. MLjj[õ¸$c µ¥q 
GHlOqjGRj¨¥h CLFL ½¡ÄCL¥cÓ¸Py ®ÍíOqj ögSëÓCy ³Oqð¨FL ¬FLj_¸bÍ¸, ösHMLk, Mc=h 
GHOqõMLTdFcÓk ¯ ¼öCL¸Py ÔLOqáŠ MLTdëtj. MLkFLML GS¸_¸bEcÆï ¬¸ÍjPy ögSë, 
GHlOqjGR GS¸_¸bEcÆï ¥qÄCcCLô¥q¸$c −ÄGRÚ¿¸Ôo $qjPeãO| `®×c×.C|`Py MLj¿¸CL 
GH¿¥qøCLFLj öGHÍ¿ùTdë<j. ¬¸CLMLOq‚ −NqjFL Â¿ô¸¼FL fSÂMLkPy÷ ¬bÁ¥q¸$c 
GS¸AKcGR*ÓŠ öJdbEcFLõCL °¸¨ ¬Ä MLk^Ó MLjk^Pe÷ °¸@oÄ. ¥cÂ ®×c×.C|¥h MLÔoá 
GS¿¥h $qjPeãO| CLFL ¼öCcÂï ÍßQLõMLkÆ¥q ÔosS öGHNqjCLï¸Py GH@~è<j. IJd÷}R Kcõ¥| =n¥hï¥|Â 
°GHNnk»GSkë ¥éMLÓ¸ µ¥q OnÎPoø sSæGRF| ¬¸ÍjPyÂ Mntj=h¸$qj OqkMLjjÂ FoGHDÍõ¸$c 
À£GSjŠÂ ¼öCL¸$c FL¨fHTdë<j. ®¸ÍjPy GS¸»¤CL¸, Jd^Ój ²¸CL AKcMLl¥qCLFLj 

GH¸ÔLjCcNnk ÂQLù_í¸ ¬¸CLŠ Äj¸¼FL AKcMcÆï MnÍ×.Ój÷CLj¸Á. CLjIJdFLj O~öÀ MnjjCLë¸ fSÂMLkŠ $xGHð $c¸bÃ¢O~õÂï 
Cn¼árH<jCLj¸Á. OnÎPoø sSæGRF|Py ML¼áJwNoj OnÎ+" bÍøÂ, ¬Ä MnÍ×.Po÷ ¥c¸À ¥nOq=cÓj, ¬Ä Jd÷=| IJdM|jrHÎ ¥qÆ»¸Ôo Ôi¥q=h 
MnÓjCLjOqjÓj, Mc=hÂ ¼öCL_Íí¸ ÔoNqj<¸Py ÍOqùŠ¨ öGHÀAKL $xGHð$c °¸^j¸Á. fSÂMLkPy öGHÍ¿ù¸¼FL Ôi¥q=h MnÓj$qjÓj MLkFLML 
½¡ÄCcÂ¥h öGHÀÃ¸_¸Pe ¥qÂfHTdëtj. ÍßQcõÓ MLjbÍõ TdbÁ¸¼FL ÓNqj ¥qÄCcCLô¥qCLFLj ¥xFLTd»GSjë¸Á. `®×c×.C|` ¼öCcÂ¥h MLÙÆ¥q 
¥q>bEc¸QL¸ GSjKybE| GbH\¡}R Kn¸$cÆ£Py O~fSFL ¼FLï ¥qDÍ `×cCLj$qßÿ` −bEcOq¸$c OqkJv¸Á¸Á. ÍOqùŠ<j fSÂMLkPy MLjkÓ ¥qDÍŠ 
MnjjCLë¸$c Â_Íjíî@nÎ °¸=c<j. ¥éMLÓ¸ OnÎPoø sSæGRF|, CLjJdFLj O~öÀ, ¥x¸CL IJd÷}R Kcõ¥| =n¥hï¥|Â MLköCL¸ MLjkÓ¸ FLj¸¼ gSø¥q¿¸¼, 
Äj$qCc ÄGRNqj¸Py CLFLEnÎFL ¥xCLë ¬¸QcÓCy fSÂMLkÂ MLjÆÔc<j.  

¥q>bEc¸QcÂ¥h MLsSë GSjÍkOq¸$c GHOqøCL Tdì*jMLlPy÷ °FLï µ¥q OnÎPoø sSæGRF| _Nqj^ bÃ¢¥qOqMLjtjFL CLjIJdFLj, MLOqú¸. GSjbÍ IGH}Sæ¥c÷}S 
Mntj=h¸$| OqkMLjjPy ‚OqjáÂ °¸^j¸Á. −Mnj ¬¥qÚ¨¥h MLjOy Æ¸Š OnÎÓjFLj ¬¸Íj¥yML@~Â¥h MLGSjë¸Á. ¥cÂ CLjJdFLj MLOqÍÓ 
¥cOq*¸$c −Mnj ²¥cÚÆûFL OnÎÓj OqÍíMLlCLj¸Á. MLjÈ¢" ö=nÎFLj CnPe÷¿Co ¥cÂ PoÍj. ¬¸Íj¥é − O~öÀ −Mnj µ¸^¿$c − Mntj=h¸$| 
OqkMLjjPy °¸¨JwCLj¸Á. ®¸CLPy MLjOy OnÎÓj ML¼á −$qjCLj¸Á. ¬¸ÍjPy¸¼ MLjOy µ¸^¿ öGHNqkBhŠ<j Á$qjCc<j. ¬CLFLj ‚@~ 
CnPe÷¿ MLÔoá OnÎÓjPy öGHNqkBh¸ÔcÆû O~ML<¸Cy CLFLk Mntj=h¸$| OqkMLjjŠ MLTdë<j. ¬FLj¥yÂ ¿¢ÀPy, CLGHðÂ GH¿fSìÀPy − ®ÍíOqk 
Mntj=h¸$| OqkMLjjPy − O~öÀ $q<JdÆû MLGSjë¸Á. ¬CLFLj MLjsU¸öÍ. − ®ÍíOqk µ¥q¿Fx¥qOqj $qj¿ëTdëOqj. −Oo+" ö¥hCL¸ Ä¨JwtjFL − 
®ÍíOqj AKcO~õAKLOqëÓj. ®Pe ¥qÓjGSj¥yML<¸Cy −QLáOqõJwCcOqj. µ¥qGHlð<j AKcO~õAKLOqëÓtjFL Mc¿ÍíOqk ®GHlð<j ¬GH¿¼CLjÓj. ¬Pe$qÂ 
¬GH¿¼CLjÓk ¥cOqj. ®ÍíOqk $qCLGSôßCLjPy÷¥h Mn+CcOqj. MLjsU¸öÍ¥h rHÈ"¥h MLjj¸Eo MLkNqjCy sSïÿ¸ °¸^j¸Á. ¬¸ÍMLjtjFL Mnk<P| 
¬tjFL MLkNqj MLjsU¸öÍÆÍíOqk ösHÄj¸ÔLjŠ¸=cOqj. ¥cÂ ®¸=y÷ Mc¿ _ÓML¸CL¸ MojOqŠ ¬FLj¥yÂ ¿¢ÀPy MLjsU¸öÍŠ GSjbÍCy 
rH+"MLlCLj¸Á. ¬CLFLj rH+"tjFL CLO~øCL AKcOqõFLj ösHÄjTdë<j. −MnjCy GSÿ½¡MLFcÂï MLkMLjkÓj$cFo $q<jGHlCc<j. ¥cÂ MLkNqjFLj 
MnkGS¸ ÔoTdFLÂ CLGHlð ÔoQcFLFo µ¥q »Æ£æFn}S MLjsU¸öÍFLj gH¨GSkëFo °¸^j¸Á.  

¥cÂ MLkNqj − MLköCL¸ ÄGRNqkÂï Twð¿æM|$c À£GSjŠ¸^j¸Á. MLjsU¸öÍŠ MLjOy ögSëCy rHÈ"¥cML@~Âï CLGHlðGH^æÍj. EoøGR¸ 
rH¸ÔLj¥yÍj. ²GHð=hPe$o MLkMLjkÓj$c °¸<=cÂ¥h ®GRæGH<jCLj¸Á. ¬CLÂCy sSïÿ¸$c °¸@o¸ÍjŠ NqjÀïGSjë¸Á. ¥cÂ MLkNqj 
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MLjsU¸öÍÓ sSïVÂï GSjbÍ ¬¸»¤¥q¿¸ÔLÍj. MLjsU¸öÍCy $x<ML GH<jCLj¸Á. ®Íí¿ 
MLjbEcõ rH¿»FL ÍkOq¸ ¬$cbÍ¸Pe MLk¿ ÄGRNqj¸ Ä@~ŠÓEc¥c Mn+jCLj¸Á. 
®ÍíOqk Ä¨JwCcOqj. ®¸CLPy MLkNqj µ¥q Nqk¥hû@n¸=|Py À£öML¸$c $cNqjGH¨ 
öJdBcÓj ¥yPyðCLj¸Á. ¯ ¥qDÍ¸Cc Jd÷}RKcõ¥| Py CnOqÓj CnOqÓj$c ÍOqùŠ<j 
ÄML¿Tdë<j. ¼öCL¸ ¼ML¿¥h MLÔoáGS¿¥h ¬FLj¥yŠ¸@~ GSjbÍ AKLOqë Mntj=h¸$| 
OqkMLjjPy¥h MLTdë<j. GSjbÍ MLjÈ¢" rHÈ" ÔoGSjŠ¸ÍFLï ÄGRNqj¸ CnÓjGSjŠÂ 
MLjsU¸öÍ ad¥| ¬MLlCc<j. ¬GHð=h¥h CnÓCnÓMcOqkë °¸<$c CLFLFLj ösHÄj¸Ôo CLFLŠ 
MLj¿¸CL OqXL*$c °¸@o AKLOqëCy GSjbÍ Jd÷=| IJdOq¸ MnÎGHl ¥qÁÆ .MnÈ"JwCLj¸Á. ögSë 
GHlOqjGR GS¸_¸bEcÆï ¬CLõ¸CL GSjÂïCL¸$c CL¨ÄjFL TdbÁ¸¼¸Á. Š^¸_MLjk, 

¬¸ÍjPy AKc$qTdøMLjjÓtjFL AKcO~õAKLOqëÓ MLjFLGSëCcøÓk, OqXhCL GHOqMLjtjFL AKcMcÓk, ®Pe ¬Fo¥q ¬¸QcÆï ¼öCL¸ GSjÂÇCLMLjtjFL 
TdìtjPy ÔLOqáŠ rH<jCLj¸Á.  
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