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ögSëGHlOqjGRjÓMLjbÍõ ösHMLj, rHÈ", ÄMcsUCLOq GS¸_¸bEcÓj MnjjÍPnÎFL ¬¸QcÆï ®ÀMLßCcëÓj$c 

ÔoGSjŠÂ ¬Fo¥q ¼öCcÓj Â¿ôCLMLjNqkõtj. ¬^j GSMLk¸CLOq fSÂMLkPy÷FLk ®^j öGHbEcFL GöSML¸À 
fSÂMLkPy÷FLk ögSë GHlOqjGR GS¸_¸bEcÆï ÄbÃFLï ¥yBcPy÷¸¼ ÔLkfH¸¼ ÔL¿á¸¼FL ¼öCcÓj MLjFLŠ 
MLÔcátj. ¬tjCo FLMLõ GSMLk¸CLOq fSÂMLk Oq¸$q¸Py GSMLk×.¸Py ögSëÓjFLï TdìFcÂï ÄQLÁ¤¥q¿GSkëFo 
Mc¿ MLõ¥hëCLø Ä¥cTdÂï ¬MLPy¥hGSkë ögSë ¥y*¸ FLj¸¼ ¬Fo¥q ¼öCcÓj Â¿ô¸ÔcOqj. −Nqk ¼öCcPy÷ 
TdMLk½¥q −¿íî¥q O~×.¥iNqj ¬¸QcÓrHÎ ÍßfRæ Td¿GSkëFo MLkFLfS¥q ¥y*¸Py¸¼ ‚@~ fSÂMLkÓj 
Â¿ô¸ÔcOqj. MLjj[õ¸$c ÄMcÿMLjk, MnÎMcfU¥éCLOq GS¸_¸bEcÓ $qj¿¸¼ −¼CLk¼ öGH$qÀ Ç¤ÓMnjÎFL 
AKcMcÓCy ¬Fo¥q ¼öCcÓj ÂO~ô*MLjNqkõtj. °MnjF|, MnjF|, ¬<P|ö^}S ¿PoGRF|ûÂ ‚@~ AKcOqÀ£Nqj 
GSMLk¸CLOq fSÂMLk gS¿Nqj}S$c ÔL¿á¸¼ ögSë GHlOqjGR GS¸_¸bEcÆï ÄQo÷fR¸¼ ÄML¿¸Ôo öGHNqjCLïMLjk 

  fSP|fSPe

¯ Oy¾Py÷ ´Co ÔcPe fSÂMLkPy÷ ögSë JdöCLÓj ¥éMLÓ¸ −^KxMLjôÓj$c 
°¸^jFcïtj ¥cÂ¢ ÍQcKcíÓj$c ML¼áFL ®¸¨NqjF| fSÂMLkÂ GH¿Ç¤ÆsSë ögSë JdöCLÓ¥h 
rHÍígH^ MofSFL fSÂMLkÓj ²Fyï °Fcïtj. ¬Âï AKcOqÀ£Nqj AKcGRÓFLj¸Ôi ögSë JdöCLÓÂ 
öGHbEcFL¸$c ¼öÀ£¥q¿¸¼FL °CLëMLj fSÂMLkÓ GH¿ÔLNqkÓj .. FnÓ¥h On¸<j fSÂMLkÓ ÔxGHlðFL. 

¥qWcCLô¥q ¼öCcbÃMLkÂ −FL¸E§$cOqj ¥qÄ, @~ŠõMnj¸^¿¢ ¼öCL ÂO~ôCL, ÍOqùŠÓj 
‚<. µ¥q ¥qÄCc GS¸GHl=hÂ, fSÂMLkÓ Ä£jÍ FcÓj$qj GHlGSë¥cÓÂ Oq¼¸ÔcOqj. ¥qWcCLô¥q 
¼öCyCLûMcÓ ÂOqøÿ*Py ÄQoadFLjAKLML¸ °¸Á. varalaanand@hotmail.com 

AKcGR: fU¸Á, ÂO~ôCL, ÍOqùŠ<j - Nqk}R ÔyöJd; FL=iFL^jÓj - ¬ÄjCcK| _ÔLáF|, ×.NqjKcbÍj¿, Oo[,  
                               GS¸½¡M|   ŠMLkO|, QLÇ¥qGHmO|                              
                                Ä<jÍÓ: 1981   
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ÔoQcOqj. ¥cÂ AKcOqÀ£Nqj öGHbEcFL GöSML¸À fSÂMLk EcEcGHl$c ¬Âï ®ÀMLßCcëÆ£ï McõJdOq ¥y*¸ FLj¸Ôo Ä¤Xh¸Ôo öGHNqjCLï¸ ÔofS¸Á. 
_<j$qj MLO~ÜÓj ¬^æ<j$qj MLO~ÜÓ Mc¿ ®À MLßCcëÂï À£GSjŠFcï MLjFL öGHbEcFL GöSML¸À fSÂMLk ¬¸ÀMLj ÓXLõ¸ McõJdOq 
×.NqkGH×.NqkPo. ¬¸Íj¥é ögSë GHlOqjGR GS¸_¸bEcÓrHÎ fSÂMLkÓj Â¿ôCLMLjtjFLGHlð<j ¬MLÂ¢ï FoOqj$cFy PyJdtj¥c¿$cFy GHlOqjGR 
GHXLJdCcÂï CLMLj bEyOqBh$c ÔoGSjŠÂ ÂÆÔctj. EcEcGHl$c MLjFLEoQL¸Py ¬Âï Oq¸$cPy÷ Mo+k"ÂŠÂ °FLï=oæ GHlOqjadbÁGHCLõ AKcML×cÓ¸ 
MLjFL öGHbEcFL GöSML¸À fSÂMLkFLj ‚@~ ÂOoíîÇ¸¼¸Á. ¬<öÓæ}S GS¸_¸bEcÆï CnOq¥n¥hÚ¸ÔcÆûFLGHlð<j ‚@~ JdXh¥q ÄGRNqkÓŠ GH¿ÄjCL¸ 
¥cML<Mnk PoEc MLkMLjkÓj °GH¿CLÓ ösHMLj MLõMLVOq ¼öCL¸$cFy Â¿ô¸¼ MLÁPeOqj.  

¬Pe MLjFL öGHbEcFL GöSML¸À fSÂMLk Oq¸$q¸Py Â¿ôCLMnjÎFL fSÂMLkPy÷ `fSP| fSPe` öGHMLjj[MLjtj¸Á. −Fc=h¥h Ä×.NqjML¸CLMnjÎFL 
ÂO~ôCL Nqk}R ÔyöJd `fSP| fSPe` ¼öCcÂï $xGHð GS¸ÔLÓFcCLô¥q ¼öCL¸$c öJdOq¸bÃ¸ÔcOqj. fSÂMLkOq¸$q¸ _Nqj^ GSkGHO| TdæO| 
¬ÄjCc_ÔLáF|¥h, öGHMLjj[ FL=h Oo[‚ MLjbÍõ ösHMLj MLõMLVOq¸ °¸ÍÂ ÄQoGR¸$c öGHÔcOq¸ °¸@oÁ. ¬GHð=h¥é ¬ÄjCcK|¥h ×.NqjKcbÍj¿Cy 
rH+"tj¸Á. rH+"tjFLGHð=h¥i ¬ÄjCcK| Oo[Cy ÄMcsUCLOq GS¸_¸bEcÂï ¥xFLTd»GSjëFcï<FLïÁ ¬GHð=h öGHÔcO~¸QL¸.  

Nqk}R ÔyöJd ¬ÄjCcK|Â, Oo[Â, ×.NqjKcbÍj¿Â öGHbEcFL CcO~$q*¸$c ÔoGSjŠÂ ¶ ösHMLj¥qDÍÂ Â¿ô¸ÔLFLjFLï^jæ öGH¥q=h¸ÔL$cFo 
Â×.½¡ÄCL¸Py − MLjj$qjÜ¿ MLjbÍõ °¸ÍÂ Ôn_jCLjFLï ¥qDÍFo fSÂMLk$c À£GSjëFcïOoMnkFLÂ ÄGH¿¢CLMnjÎFL −GS¥hë MnjjÍPnÎ¸Á. ¬¸ÍjPyFLk 
¬ÄjCcK|, ×.NqjKcbÍj¿ AKcO~õAKLOqëÓj$cFLk, ¬ÄjCcK| ösHNqjfS Oo[ $xGHð @~¥qæO| GS¸½¡M| ŠMLkO| AKcOqõ$cFLk fSP|fSPe Â¿ôCL¸ 
¥cML<¸Cy −GS¥hë ÔnÓOo»¸Á.  

¥cÂ fSP|fSPe ösHMLjrHÈ", ÄMcsUCLOq GS¸_¸bEcÓ FL<jMLj gS¿Nqj}S ÔLOqáFLj $cÂ MLj¸¼ Ôn<jÓFLj$cÂ¢ ÄML¿¸ÔLŠ¸@~Fo 
ÔL¿á¸ÔLŠ¸@~Fo ¶ MLkMLjkÓj ösHMLj¥qDÍ, ¶ MLjj¥yÚ*GHl GS¸_¸bEcÂï ÔLkfH¸¼ À£öMLMnjÎFL ÂO~QLFLj Äj»Æá¸Á. ¬ÄjCcK| MLj¸¼ 
OqÔLtjCL, ¬CLÂ TwÍOqj<j ³O|IJwO|ûPy GHÂÔoGSkë °¸=c<j. ¬ÄjCcK| OqÔLFLÆï ¬bÃMLkÂ¸Ôo Oo[ ö¥qMLj¸$c −NqjFLCy ösHMLjPy 
GH<jCLj¸Á. ¬ÄjCcK| TwÍOqj© IfHNqkÂ¢û $qOqóMLlCLj¸Á. ¬FLj¥yŠ¸@~ NqjjÍíî¸Py 
TwÍOqj<j ÔLÂJwML<¸Cy $qOqóMLÀ ¬tjFL ×.NqjKcbÍj¿Â ¬ÄjCcK| rHWc"<Cc<j. 
³ ÄGRNqjMLjk CnÆ£¥q À£öMLMLjFLTdìJdÂ¥h $qjOnÎFL Oo[ ¶ MLj¸¼ @~¥qæOqj (GS¸½¡ML 
ŠMLkO|)Â rHÈ"ÔoGSjŠ¸^j¸Á. ¶ Nqk¥hû@n¸=| GS¸ÍOqó¸$c ¬ÄjCcK| GS¸½¡M| 
ŠMLkO| −GSjGHöÀ¥h MLTdë<j. ¬¥qÚ< Mc¿Íí¿ GH¿ÔLNqj¸ CLO~øCL Oo[FLj ÔLkTdë<j. 
À¿» Mc¿ MLjbÍõ $qÀ¸¼FL ösHMLj ¼$qj¿GSjë¸Á. OqÿGSõ¸$c ¥qÓjGSj¥yML<¸ 
MnjjÍÓjrH<CcOqj. ¬GSëMLõGSìMnjÎFL ¬Fo¥q MLjÓjGHlPyë − ®Íí¿ ¥qÓtj¥q 
¥xFLTd$qjCLj¸Á. rHÈ"¥h MLjj¸ÍjFLj¸Ôo − ®Íí¿ MLjbÍõ GH¿ÔLNqj¸, ösHMLj °¸Á 
¥qFLj¥q Mc¿ MnÎMcfU¥éCLOq GS¸_¸bEcÆï Nqk}R ÔyöJd GSMLj¿íî¸¼FL=oæ ¥qÂfHTdë<j. ¬=c÷ ¬Â ¼MLOq¸^k °¸<Íj. MLjÈ¢" Â¢ÀGSköCcÓj 
ML$nÎO~ÓCy ¶ MLkMLjkÓj ¼öCL¸$c fSP|fSPe MLjj$qjGSjȩ̈ Á. fSP|fSPePy ®ÀMLßCLëGHOq¸$c ÄGRNqj ÔLOqá, GSOnÎFL Íß¥qðbÍMLjk GSk¼¸ÔL¥q 
JwtjFLGHð=h¥i FLÓj$qjOqj MLj¸¼ FL^jÓ MLjbÍõ ¥qÂfH¸¼FL GSMLjFLøNqj¸, MLßÀë MLjFLGSëCLø¸ fSÂMLkŠ ±fH¿ JwQctj. ¼öCL¸ ®^j 
ÄGRNqjGHOq¸$c ÂÓjMLPo¥qJwML<Moj ¥c¥q McBh×.õGHOq¸$c ‚@~ ÂÓjMLPo¥qJwtj¸Á. MnjjCLë¸ Ä£jÍ fSP| fSPe GSjÂïCLMnjÎFL ¬¸QcÆï 
öGHbEcFLOqfUCL¸$c ÔofS IJdOqjôPe ¼öCL¸Pe ¬Âï öGHbEcFL GöSML¸À ¼öCcPe÷$c Äj»ÆJwtj¸Á.    
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     MLj¸$qMLjô       
 
 
                                    

 
 
 
 ÔL¿öCcCLô¥qMnjÎFL GSøCL¸öCL AKcOqCL¸Py MLõ¥hë$qCL sSøÔcáî TdøCL¸öCcõÆ£ï, ¬Ä ²ÍjOxÚ¸^jFLï −^jJw^÷Â ¶ ögSë ¥y*¸Py¸¼, 

−Mnj ¬FLjAKLMLTdOq¸Py¸¼ ¼öÀ¸¼FL MLjÓNqk+ ¼öCL¸ `MLj¸$qMLjô`. ¥éOq+ O~öGRæ¸Py On¸<j öGHbEcFL Ôc¿öCL¥q GS¸IGHj^FLÆï 
GS¸ÍO~óÓj$c À£GSjŠÂ Mc=h öGHAKcML FoGH>bEcõÆï GH¿$qBh¸ÔLjŠ¸^k MLj¸$qMLjô ÂÓExŠÚŠFLï À£Oqj, ¬CLPeŠCLÓMnjÎFL −Mnj ½¡ÄCL¸ 
¯ ¼öCL¸Py öGHbEcFL¸$c ÔL¿á¸Ôc<j ÍOqùŠ<j =h.Ä ÔL¸öÍF|. −NqjFL `MLj¸$qMLjô` ¼öCcÂï GSjö_MLj*õ AKcOqÀ GSkñ¿ëCy Â¿ô¸Ôc<j. 
¼öCL¸ öJdOq¸AKL¸PyFLk ¼MLOy÷FLk AKcOqÀ ¥qÄCL FoGHDÍõ¸Py ÄÂfH¸ÔL<¸ MLjFL¸ $qMLjÂ¸ÔLMLÔLjá. `MLj¸$qMLjô` ¼öCL¸ ¥éOq+ O~×.¥iNqj 
−¿íî¥q ½¡ÄCcÆï GSßfRæGSjë¸Á. 1960, 1976 GS¸MLCLûO~Py÷Â On¸<j öGHbEcFL GS¸ÍO~óÆï ¯ ¼öCL¸ CL<jMLjjCLj¸Á. 1960Py ¥éOq+Py 

¬bÁ¥cOq¸Py¥h ML¼áFL Mnjj^æMnjjÍ=h ¥qMLjkõÂGSjæ O~öGRæ öGHAKLjCcøÂï 
OqÍjíÔofS O~öGRæGHÀ JdÓFL ÄbÁ¸ÔcOqj. 1976Py ²MLjOqãÂ¢û ¥cÓ¸Py 
×.¿»FL JwÆ£GSj ÍjQLáOqõÓj − O~öGRæ¸Py ×.¿»FL On¸<j öGHbEcFL 
GS¸IGHj^FLÓj Mc=hÂ ¬FLjGS¸bEcFL¸ ÔoGSkë MLj¸$qMLjô ¼öCL¸ 
¥xFLTd$qjCLj¸Á. MLj¸$qMLjô JdöCL µ¥q TdbEcOq* ögSë JdöCL. −Mnj 
ösHMLj, −ÍOqù¸, bEnÎOqõ¸ MLjk¿¢ëAKLÄ¸¼FL MLjfU+, CLÄj+Fc<jŠ 
−FLjŠÂ °FLï JdÓ¥cÚ@| GH^æ*¸ MLj¸$qMLjô ¼öCL¥qDÍ¥h MoÁ¥q. 
®Ók÷, MLjj¸»Æ£, Á‚Ú ÁMc*¸ PoÂ MLj¸$qMLjô CLFL CL¸ö¨ 

¥qOqjGHðF|Cy − ±Oqj ÔoOqjCLj¸Á. ¬¸CLŠ MLjj¸Íj McOqj ÂMLfS¸Ôo GHPnPy ¬»ïöGHMLkÍ¸ ×.Oq$q$c Mc¿ $qj¨rS, ¬¸ÍjPy MLj¸$qMLjô 
ÔnPn÷Ój GSj¸Í¿¢ ¥cÆJwCcOqj. ¬Pe ÄadEcÂï Mn¸^Kn^jæŠÂ − ®ÍíOqj CL¸ö© ‚CLj+j" Jd¥cÚ@| ÔoOqCcOqj. ¬¥qÚ< MLj¸$qMLjô 
FcNqjO| FL<jGHlCLjFLï =i ¥x^jæPy ¼FLï Fp¥q¿ GS¸JdÁ¸ÔLjŠ¸^j¸Á. −Mnj ÔxOqMLCy FcNqjO| =i adGHl ö¥qMLj¸$c GHl¸¾Š¸^j¸Á. 
¬Eo ¥x^jæPy MoPeNqjjbÍF| ¬Fo ŠöOqMc<j ‚@~ GHÂÔoGSkë °¸=c<j. MLÙFL¸$c ¥qGRæGH¨ GHÂÔoGSjŠFo MoPeNqjjbÍF| MLj¸$qMLjôPy CLFL 
CLÆ÷Â ÔLkGSjŠ¸=c<j. MLj¸$qMLjô CL¸ö¨ ¥qOqjGHðF| MLjOq*¸ CLO~øCL FcNqjO| MLj¸$qMLjôFLj rHÈ"ÔoGSjŠ¸=c<j. − CLO~øCL ¼öCL¥qDÍ 
GHÍVOo+" CLO~øÀ¥cPeÂ¥h ÔoOqjŠ¸^j¸Á. ¬GHð=h¥h MLj$qMLjô¥h GHÁsUFo+" ŠMLkOqj<j °¸=c<j. =i adGHl ö¥qMLj¸$c ²Á» GH¥qÚFo 
Jd}H¥cO|ï adGHl ‚@~ rH<jCLj¸Á MLj¸$qMLjô. ¬GHð=h¥h MLjbÍõ MLNqjGSjŠ Ôo¿FL MLj¸$qMLjô McõJdOqMLj¸Cc CcFo ÔLkGSjŠ¸^j¸Á. 
−Mnj ¥x<jŠ QL¸¥qOqF| CLMLj ¥x=y÷ GHÂÔosS ÓkgS Mn¸^GH<jCLk °¸=c<j. ¬GHð=h¥h NqjjMLŠ¨$c ²Á»FL MoPeNqjjbÍF|Py 
µ¸^¿CLFL¸ −PyÔLFLÓj _Æ£NqjMnjÎ ¯ MLõMLGSìrHÎ ¥yGH¸$c GH¿BcMLj¸ Ôn¸ÍjCctj. µ¥qOy¾ ¬CL<j ¬ÍßQLõMnjÎ JwCc<j. MoPeNqjjbÍF| 

AKcGR: MLjÓNqk+¸, ¥qDÍ, ögSÚF|sH÷, ÍOqù¥qCLø¸ - =h.Ä ÔL¸öÍF|; 
 FL=iFL^jÓj -OoMLÀ, Fn<jMLjj¨ Mo*j, Ä×.Nqj O~IGHjMLF|  
                Ä<jÍÓ: 1998  

Fn<jMLjj¨ Mo*j 
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MnÈ"JwtjFL CLO~øCL FcNqjO| MLjOy MLjÂfRÂ GHÂPy rH<Cc<j. ¬FLj¥yŠ¸@~ ¬CLFLj MLj¸$qMLjôŠ $qCL¸Py GH¿ÔLNqjMLjjFLïMc<j 
MLköCLMoj ¥cŠ¸@~ ®ÍíOqk MLk½¡ ösHÄjŠÓj ¥cML<¸Cy −Mnj ¥q¸$cOqj GH<jCLj¸Á. CcFLj ¥éMLÓ¸ GHÂPo¥é ®¥qÚ¨¥h MLÔcáFLj CLGHð, MoOo 
−PyÔLFL PoÍÂ KcÓF| Ôn_jCc<j. ¬¸Cc GS×cMLl$c FL<jGSkë °¸<$c ¶ rHÍí ¥c¸ö=c¥qæO|Cy ŠMLjô¥nÎÚ FcNqjO|Â¢, KcÓF|Â¢ ¬OnGSjæ 
ÔofS fU¸GSrH<CcOqj. ¥q¸ö=c¥qæO| $qk¸@~Ój =i adGHlFLj ¼FcïbÃFLï¸ ÔoTdëOqj. ¬tjFc ÔLÆ¸ÔLÂ MLj¸$qMLjô adGHlÂ ¿sHO| ÔoGSjŠÂ 
FL¨fHGSjë¸Á. ¬×cåCL À£öMLMcÍ GS¸GSìPy GHÂÔoGSjëFLï MoPeNqjjbÍF| MLj¸$qMLjôÂ OqÿGSõ¸$c ¥qÆfS GSìÓ¸ #eÈ¢ ÔoNnjjÍíÂ GSk¼Tdë<j. ¬Á 
CnÆfS JwÆ£GSjÓj MoPeNqjjbÍF| ÄMLO~Ó ¥yGS¸ FcNqjO|Â MLjÈ¢" ¬OnGSjæ ÔofS ¼öCLfU¸GSÓj rH<CcOqj. ÔLÂJwtjFL FcNqjO|FLj Cn¼á 
MLÁPofS JwCcOqj. ¬CLÂ QLMLNqköCL MLÍí MoPeNqjjbÍF| ÄjöCLjPy÷ µ¥qCLFLj À£öML $cNqkÓJdPnÎ MLj¸$qMLjôFLj 
−öQLtjTdë<j. −Mnj TdNqkÂï Jv¸ÍjCc<j. − NqjjMLŠÓ Á¤XL, GH^jæÍÓ MLj¸$qMLjôÂ °Coë×.GHOqjGSjë¸Á. −Mnj 
MLjO~ï@o CLMLj =i¥x^jæ CnOqjEcíMLjÂ ¥x<jŠ KcÓF|¥h Ôn_jCLj¸Á. ²Pe¸=h GHOqõMLTdFcÓ¥nÎFc fSÍíîGH<jCLj¸Á. MnjjCLë¸ 
¯ ¼öCL¸Py MLj¸$qMLjô MnjjÍ=hï¸¼ ¼ML¿Ec¥c ¥qadæÓj ²ÍjOxÚ¸^kFo GHÂFLj¸¼ ²GHlð<k ÍkOq¸ ¥cÍj. 
JdÓ¥cÚ@| Ôo¿FL Fc=hFLj¸Ôi ¥qfRæ¸¼ GHÂÔoGSkëFo ¬Fo¥q GH¿BcMLkÓ¥h TdXh$c ÂÓjGSjë¸Á. ¥xÂï GH¿BcMLkÓ¥h 
MLjj[õ¸$c MoPeNqjjbÍF| GS¸IGHjOqú*, À£öMLMcÍ GS¸GSìPy ÔoOq<¸ Pe¸=h Mc=h¥h ösHXLŠO~Æ$c ÂÓjGSjë¸Á. ¼MLOy÷ 
Mc¿FLj¸Ôo GSkñ¿ë Jv¸Á ÂÓExŠÚŠ¸^j¸Á. Äj$qCc FcNqjO| ½¡ÄCL GH¿BcMLj¸, ¥q¸ö=c¥qæO| ¾Ój¸, JwÆ£GSjÓ fU¸GSÓ ÄGRNqj¸Py 
CcFo JdöCLbEc¿ ¬tj MLjj¸ÍjŠ Td$qjCLj¸Á. 
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