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      KcPeFL¸Í¸

 
 
 
 

            
      

 
 
 
¼FLïGHlð<j GSkÚPy÷ ²MLOnÎFc fHÓ÷Ój ''=h¥| =h¥|'' ¬Â Mctj¸ÔL$cFo MLk ¬¸Í¿ ¥q+k" ¬^j À¿$oÄ, Mc+j" ²»ãÃGRF|¥h 

MnWx"ÔcáOqÂ ¬OqíîMLjNojõÁ. ¬¸Co ®¸=h¥x¼á MLk ¬MLjôÂ _ÀMLkÆ, ³¨á, GH¸CL¸ GH=hæ − Oy¾ ²»ãÃGRF|¥h MnWo"Mc+"¸. ¬GSÓj 
²»ãÃGRF|¥h Mn+"<¸ ¶ öGHÿGSFL¸. MLk ¬MLjôMLjô MLjbEcõÿï¸ ÂöÍJwŠ¸@~ Á_òOx=y÷, GHlÆVOy ÔosSÁ. μ¥q ×.¸_j#eFc, rHÍí 
MLjOqÔn¸_jPy Â¢+k", ®Pe ¬Â¢ï ¶ _j^æPy GS¿í, MLjMLjôÆï CLNqkOqj ÔofS, ²»ãÃGRF| rSðGRP| _GSjû¥yGS¸ ²ÍjOqjÔLkfS, ¬¸ÍjPy¥h 
²¥hÚ¸ÔoÁ.  

²»ãÃGRF| $o=| Í$qÜOo MLk¥q+j" −FL¸Í¸Cy Mn<Ójð ¬NojõÄ. PyGHÓ ²Âï Oq¥cÓ ¥x^k÷, ²Âï KxMLjôÓk, ²Âï _^æÓk? MLk 
ÔoCLjÓj _OqjMnÎFL GS¸ÔLjÓCy FxrHð<jCLjFcï, ¬<j$qjÓj öGHÀ adGHl Í$qÜO~ −»JwCLjFcï, rHÍíMc+j" _ÓML¸CL¸$c ÔoCLjÓj GH^jæŠÂ 
PeŠÚJwCLj¸@oMcOqj.  

¥qÂfH¸¼FL öGHÀ£Á¤ ¥cMcÓÂ ³¨á$yÓ ÔosS MLNqjGSj. ''¬Ä ¬MLjô@~Â¥h ¥cÍj..'' ¬FLï ¬MLjôMLjô ¬_Ííî¸.  
¥h¸Í FLj¸ÔLjÂ ÔLksSëFo ¥q+j" À¿$o ×ntj¸=| Ä¤P|û. KcÄPy Mnk^O| rSÎ¥hP| FL¨sH TdÿTdÓj. MLjFL GS¸GSÚßÀÂ ¥q+"¥h ¥q=oæ 

EoMcÓNqj¸ rS=|. ²»ãÃGRF|¥h MnWx"Ôcá¸ ¬Â sSæ^}S fS¸_P|$c ¬¸Í¿ ÔoCLjPy÷ ¶ IJwM|j Á¸<j °¸@oÁ.  
MLk ¬MLjôMLjô ²¸CL MLj¨$c GHlÆÿyO~, ÄjFLGHOx=næ ¥cÓjá¥x¼áFc, ×cIGHO| ÄjNqk ÔnMLj^j÷ CLj<jÔLjŠ¸^k ÔosS Äj¿á _½¡ãÓ 

¥yGS¸ ²$q_@oMc+"¸ MojMLjj. − Oy¾ MLköCL¸ ´}Sö¥iM|j, Äj¿á_½¡ã¥h ¥qF|rSGRF| ®ÔoáÁ ¬MLjôMLjô.  
®¸¥q MLkŠ CLGHðÂGS¿$c rHÍíMc+j" ¥xFoÄ ³¸^¸=o `=hŠÚ=hŠÚ`Ók PetjÓGHðÓk! μ¥qMo+ _j<$qÓj ¥xFcï, ¬Ä 

GH»ÆJwNqk¥c Fy=y÷ rH^jæŠÂ, ¼FLï ¼FLï_j<$qÓj ±ÍjCcMLjFo AKLNqj¸ ¥xÁ¤í MLk ¬MLjôMLjô ''¬Ä KctjÓO| Py MosSë Oq¸$qj Oq¸$qjÓ 
GHlMLløPxTdëtj'' ¬Â MLk ÔoCL FLÄjô¸¼, KctjÓO|Py MosSsSÁ. Moj¸ Mnö¿Mn¸$qWctjPe÷ Oq¸$qj Oq¸$qjÓ GHlMLløÓj ²GHlð@xTdëtj ¬Â 
O~XLfS Kx$qjÜ Jv$q AKL¿GSkë ¬¥qÚ@o ‚OqjáÂ °¸¨JwNojMc+"¸. ¬GSÓj rHEcí+j" CLÓjÔLjŠ¸=o ¼FLïfHÓ÷Æï MnkGS¸ ÔnNqjõ<¸ 
²¸CLsSGHm?  

¬Pe rH¿» rHÍíMc+"¸ ¬MLlCLj¸<$c MLk ¬MLjôMLjô ÔofSFL MnkTdÓÂ¢ï MLkŠ ¬Oqíî¸ ¬NojõÄ. ¬Ä fHÓ÷Ó MLj¸¼ ¥yGSMoj ¬Â 
FLÄjô, Moj¸ ¬Mo ´¨NqkÓj MLk fHÓ÷Ó Ä£jÍ öGHNnk»¸ÔL<¸ MnjjÍÓj rH=cæ¸. MLk ¬ÇøF| FoFLj Mc¨Â rH¸¼FL À£Oqj Ä£jÍ rHÍí 
GHlGSë¥qMoj O~NqjÍÓjÔLjŠFcï<j^.  
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''_jÁí$c _¨¥h MnÈ" Kc$c ÔLÍjMLl¥y¸¨.. rHÍí °Eyõ$cPxTdëtj ¬FcïOqj. Moj¸ _jÁíî$c _¨¥nÈ" Kc$cFo ÔLÍjMLlŠFcï¸. ³Ä¤?'' 
¬¸=c<j. ¬¸CL=hCy ±Oqj¥yŠ¸@~ MLk ¬¥qÚ MLjFLML<j On¸<jFLïOo+" Mc¨Â ''FLjMLlø rHÍíNqkõ¥q KcKc ¬tjJw, ²¥qO~Ó¥h ²¥qO~Ój 
¥qKcã ÔnNqjõÔLjá. ®Pe¸=h ¥n¿¢O| −IGHúF|û MLk rHEcí+j" ®MLøPoÍj'' ¬Â Fo¿ðrH=cæ<j.  

''Mc<j rHÍíNqkõ¥c ³MLÙCcMLl?'' ¬¸=o ''KcKc ¬MLlCc'' ¬Â ÂQLátj¸ÔLjŠÂ, Á¤GHGHl rSMnjôÓCy Cc+¸ MoGSjŠ¸^k 
AKL×.FLÓj MnjjÍÓjrH=cæ<j.  
       ¬Pe$o ¬ÇøF| ¼FLïGHlð<j ¬MLkôtjÓj Fy=|û ¥yGS¸ MLsSë, FoFx¼á Mc¨ _ÍjÓj MLk=c÷¨, Mc+"¥h Fy^jûÓj ®¼á GH¸sHEcFLïÂ 
¬GHð=h FLj¸© ¬MLkôtjÓj O~ML<¸ MLkFoTdOqÂ EnGHlðCLk °¸=c<j.  
       ¬¸Co¥cŠ¸@~ MLk ¥qßGRê MnÈ" ''¬FLïNqkõ.. ¬MLjô fHÓjTwë¸Á ¬FoMc<j^.''  
       ¬MLkôtjÓCy MLk=c÷<jCLk ''CLO~øCL MLTdëFLjO~ ¬FoMc<j'' ¬ÇøF|.  
      ''®GHlð@o OqMLjô¸Á ¬Onã¸^j ¬FoMc<j'' ¥qßGRê 

®Í¸Cc MojÄjÍíOq¸ Jd÷FLj öGH¥cOq¸ ÔoTdMLjÂ Mc¨ ¬bÃNnk$q¸. MLj¿ CxÄjôEyCLOq$qÀPy °FLïGHlð<j ÔLÍjMLl Ä£jÍ öQLÍíî rH^æMLjÂ 
ÔnGHlCc¸ ¥qEc!   

MLk ¬FLïNqjõ fHÓ÷PxsSë, ''¼FLïGHlð<j Ä¤+j" ²Âï ¬_EcíîÓj ÔnJdðöO~? rHÍíNqkõ¥q ¬ÄÔnNqjõÔLjá, ®Ä ÔnNqjõÔLjá, MLj¸¼ 
MLkOqjÚÓj CnÔLjáŠ¸=o ÔcÓj, fSÂMLkPy÷ gUOyPe _CL¥xÔLjá ¬FcïOqj'' ¬¸=o Ä¤+j" ‚@~ MLk fHÓ÷Ó¥h MLCcëGSj ®TdëOqj.  

''³¸ Ôn¨JwNqköO~ MLk MLk^ ÄÂ? Ä¤<j −¿¢ô −IgHGSO| ¬Nqkõ<j. FLjMLlø −¿Ú=n¥|æÄ, MLkGSæO|û ÔoTdMLl'' ¬¸=cFLj.  
''ÿk! ¼FLïGHlð<j _jÁíî$c GSkÚP|¥h Mn+kë, ÔLÍjMLlŠ¸^k ²FnïÂï Äj}S ¬NqkõMnk CnÓjTd?'' ¬¸=cOqj.  
ö¥h¥n=| Oy×.Pe÷ −¨Co À=oæEcÂï^. ®¸=y÷ ÔnGHðŠ¸@~ MLÙPeÆ£ ¥x¸<Ä£jÍ¥h ö=n¥hÚ¸$| ¬¸^k MLjk@o+" CLMLjjô¨ï À£GSjŠÂ 

´Eo+" fHPe÷<j MnÈ"JwCo, ±Oq¸Cc MnCLjŠÚÂ, ®¸=h¥xÔcá¥q ÔiGHlOqj GHlÓ÷Cy ¥x=cæFLj^! `ö=n¥hÚ¸$|` GSOqEc Jwtj¸Í^.  
¬ÇøF| KcP| rHF|Cy μ¥q ÔLj¥qÚ rH^jæŠÂ ''MLj ¬MLjô ¥x=hæFL ÔiGHlOqj GHlÓ÷ En_ò'' ¬¸^k ÔLkfHGSkë °¸=c<j.  
rHOq=y÷ ÍjGHð^j÷ =n¸=|ûPe ¥q=hæ, ¬¸ÍjPy Ík¿ GH<jŠ¸=o ''GHlOqj$qk GHlö=c °¸^j¸Á'' ¬Â ¥yGHð@oEcÂï^. GHlÓ÷ÓÂ¢ï Jw$qj 

ÔofS MLj¸^ rH=hæ, MLk MojFLÓj÷+j" OqÄ¤, QLOqC|, MLk fHÓ÷Ój ¬ÇøF|, ¥qßadê _¸$cWcÍj¸GHÓj ®FLGHÔLjMLøÓ¥h $qj¼á ¥cÓjGSjë¸=o, Ôn^j÷ 
¬¸^jŠJwCcNqjÂ, _ÓML¸CL¸$c ®¸=y÷¥h Pe¥xÚÔcáFLj^. Ec¸Cy `¥c¸fH¸$|` MLj¸^ ¥qÆfS¸Í^.  

μ¥qOy¾ Ä¤¨¥qFcï ¼FLïfHÓ÷Æï À£GSjŠÂ, ¥cöJd ÔnOqjMLlPy ¯CLÓj ¬Â MnWc"<j. ¬Á CnÆfS ÓKyÁKyMLj¸^k GH¿$nCcëFLj. Ä¤+j" 
Ík¥éPyGHÓ GH^jæŠFcïFLj. On¸<j Mctj¸Ôo °¸=cFLj.  

Ec¸Cy `fSøÄjô¸$|` ¬Fo ¥q+ $q¸¨¥x=hæ¸Á^.  
GSMLjôO|Py ML¸=h¸=y÷¥h MnÈ" −Mnj÷=|Pe¸=hÄ ÔnNqjõ@~Â¥h öGHNqjÀïsSë, MLk ¬CLë$cOqj MLj¨ ¬¸^k ''Ä¤GHl ÔiOoTdë'' ¬FcïOqj^ 

(Ä¤WnÎ"tjCo ÔiOoTdOqFo ÔnJdëOqj) ¬Pe `Š¥h¸$|` ¬¸=o ®¸ö=n}Sæ Jwtj¸Í^.  
Moj¸ Kcõ^k, _¸À£, Oq_òOqj KxMLjôÓk ¥xÂÔoáMc+"MLj^. ¬¸Íj¥é Ä¤+"¥h `MLkOqúP| −O|æû` MnÎGHl ÍßfRæJwPoÍ^.  
¬¸Íj¥é MLk ¥qfHP| $c¨¥h ²»ãÃGRF|Py ÄÓ÷¸_jÓk, CLjJdŠÓk, ¥qCLjëÓk ¥q=cOqk÷ Pe¸=hMoMy rS=| ¥xÂÔcáOqj. Mc+"MLjô ¬Ä 

ÔLkfS `¥nMLlø`MLj¸Á.  
''fHÂ¢ï Ä¤¨Â =nöOq¿GSjæÂ ÔoTdOy ³Ä=o?'' ¬Â Ó_Ó_Pe¨¸Á.  
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MLk ¬ÇøF| ¬tjCo O~×.MLÙÈ fSÂMLkPy÷Pe$c öGHCoõ¥qMnjÎFL öÀQZkÓ¸ Pe¸=hEoEy CLNqkõOqj ÔotjEcí¸ ¬Fcï<j. FoFLj À=hæ 
MLkÂð¸ÔcFLj. ¥qfHP|$c<j MLköCL¸ ¼FLï Á¤JdMLÈ Kc¸_jPe¸=hÁ ²¥qÚ< sHÆFc MLj¸ÔL¸ ¥h¸Í¥h Ík¿ AKyOqjFL ³@oá^¸CL bEnÎOqõML¸CLj<j.  

®¸¥q MLk fHÓ÷Ój ¼FLïGHlð<j Moj¸ OqÂï¸$| Oo}S¥h MnÈCo ''×cö$qCLëO~, FnMLjôÁ$c GH¿$nCLë¸¨'' ¬FcïMLj^. ¬¸Íj¥qÂ `TwðO|æû`Py 
ö=nÎ ÔnNqjõPoÍj^.  

®¸=y÷ GSkGHO|MojF| fSÂMLk ÔLkfS, EyMLjCnOq MosS $cö@n×| MLj¸ÔL¸ ±ÔLÓj GH^jæŠÂ ±$qjCLk ''rSÎð<O| MojF|... rSÎð<O|MojF|..'' 
¬Â Jd<jë¸=o ''μÍjíO~.. ¥h¸Í GH¨Co En_òÓj CL$qjPeëtj'' ¬¸^k ÔnMLlÓj MnjPoTdFLj^. Ec¸Cy Ä¤+" `FL^FL`¥i CnOqGH¨¸Á^.  

®¸^¿¢ô¨Nqj=|Py °¸<$c MLk ¥qßGRê örIH¸@| Í$qÜOqFLj¸¨ »=cO| CnÔLjáŠÂ GH$qÓk O~öÀ£ MctjGSjë¸=o ÔLj^jæöGH¥qÚÓ Mc+j" 

AKLNqj¸Cy ¥q¥cÄ¥qÓtjJwCLjFcïOqÂ FoFLj »=cOqj À£fS EcÔoTdFLj. EcÂCy Mc¨ `GS¸»¤CL Oq]j¿`¥h −FL¥q^æGH¨¸Í^. ¬¥qÚ< MLk QLOqC| 

‚@~ @yÓj CnÔLjáŠÂ MctjGSjë¸=o MLk MLÁFc ¬Eo GHÂ ÔofS¸Í^. Po¥qJwCo ¯ Jd=h¥h O~¥| TdæO|û ¬NojõMcOqj^.  

MnjjCcëÂ¥h ¯ Ä¤+" ÔnÎP|è ÿj@| =cOqáO| GHlGSë¥q¸Py öGHbEcFL JdöCL ¬tjFL ÄÓF| FoFo. 

®Pe MLk fHÓ÷Ój ¥q+ÓÂ FoFLj fH¸En$cFo FoÓO~¼, ¥cNqjÓj ¥cÂMLøPoÍÂ FLÓj$qjOqk ¥qÆfS McJwCLj¸=cOqj.  
¥cÂ¢ FLÓj$qj¿Â¢ QLÓMLlP¥h Ä¤+" ¼FLïGHlð<j MLk ¬MLjô FLPxÜ¸< À£GSj¥nÈCo, MLk OqÄ (−¿¢ô −IgHGSO|) =oŠ Ôn^jæ ²Pe 

¥cÓjë¸EyFLÂ GSOqEc$c, ¬»ÜGHlÓ÷ »¤fSMoTd<j. ¬Á ÂÓjMLlFc MLj¸¨¸Á.  
®¸¥yTd¿ FcÓj$nÎÍj ³+j"FLïGHlð<j MLk MLkML$cOqj ¬Ó÷¿ ÔosSë ÄGSjŠÚ¸^k ¥yGHð<jëFcïOqÂ, MLk OqÄ GSÓV Ä£jÍ ¬ÇøF| 

−NqjFL GH+" rS^jæ (Dentures) ²CLjëŠ Jwtj KcÄPy JdOoTd<j.  
JdGH¸ −NqjFL ³Ä¤ ÀFLPo¥q ¬MLGSë GH<jCLj¸=o, ®Ó÷¸Cc MnÁ¥h, ²¸Íj¥y FcŠ ®Á Ä¤+" GHFo ¬Â ¬FLjMLkFL¸ ML¼á ¯ ®Íí¿¢ï 

(®¸¥y ®ÍíOqj GHl^æPoÍj ¬GHð=h¥h) fHÆ¼ ''Ä£jOoFc À£fS¸Á? ÔnfHCo Ôc¥n÷^jû ¥xÂrH¨Cc ¬¸=o ''KcÄPy JdOoTd¸ ¬Ccë'' ¬Fcï<j 
OqÄ$c<j. ¬ÇøF| ¬GHlð<j ‚@~ FyOqj ÄGHðPoÍj. MLkOqÄ,rHÈ"Py,¬ÇøF|,QLOqC|,¥qßGRê 

FoFLj KcÄPy¸¼ Cy<@~Â¥h 
MLjFLjGRjÆï Á¸JdFLj. TdNqj¸öCL¸ Ec¥c 
− öGHÿGSFL¸ Td»¸Á. ³Ä¤ ExOq¥qPoÍj. 
''®¸ÍjPy PoÍj ¥qÍO~'' ¬Â FoFLj 
MnjjCLjëŠ¸=o, ¬ÇøF| FyOqj ÄfHð ''¯ 
KcÄ¥cÍj... ²ÍjOqj$qj¸@~ °FLï 
ÔnCLëKcÄ'' ¬Fcï<j.  

®¸=h ²ÍjOqj$c Â¢+j" PoÂ 
KcÄPy¥h MnÈ" Cx¸» ÔLksSë, μ¥q Ôn^jæ 
¥xMLjô¥h CL$qjÓjŠÂ MLjjCcõÓÍ¸<Pe 
MnjOqjGSkë ¥qÂfH¸Ôctj.  

¬Pe MLjj»fS¸Á − ²fHTw@|. 
®MLÂ¢ï ÔofSFL Ä¤+"Â FoFLj ÔiGHlOqj GHlÓ÷Cy 

MLk OqÄ rHÈ"Py ¬ÇøF|, QLOqC|, ¥qßGRê 
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On¸<j En_òÓj MoTdFLÂ, KcP| rHF|Cy »¤CLÓj rH^jæŠÂ ''MnjÎ ÔnÎP|è ÿj@| =cOqáO|'' ¬¸^k GHlGSë¥q¸ O~TdëMLjÂ Nqk»¤ ÔoGSjëFcï<j MLk 
¬Kcòtj'' (rHÎ$c GHlÆ×.O|û örHÎ×| $cõOq¸=i ¬Â QLOqC| $c¨ FLMLjô¥q¸)  

MLk ¬MLjôMLjô ÄjMLjôÆï ¨fSgH÷F|è$c rH¸¼¸Á. MojMLjk ¬Pe$o rH¸ÔcMLjÂ ¬FLjŠ¸^jFcï¸. MLj¿ Ä¤+j" ®Pe ¥q¸rHÎ÷¸=| ²¸ÍjŠ 
ÔoTdëOy ¬Oqíî¸ ¥cML<¸ PoÍj.  

Fc¥nÎCo Ä¤+j" fHÓ÷Æï ²Pe rH¸ÔLjCcOy ÔLk@~ÓÂ ÔcPe −GS¥hë$c °¸Á. MLk OqÄ¥h JwtjFL FnÓ ¥x<jŠ GHl=cæ<j. Mc¨¥h ¿fR 
¬Â sHOqj rH=cæOqj. Mc@nÂï ¬Ó÷Oqj÷ ÔoTdë@y, Ä¤+j" ¼FLï En_ò MnNqjõŠ¸@~, ¥yGHð<Š¸@~ ²Pe rH¸ÔLjCcOy ÔLk@~ÓÂ °¸Á.  

¬GSÓj GHl<këFo ´Jd@|, ´ sH@| Cy −<jŠFo ¯ ×.FLOoGRF| _Nqj^¥h MnÈ" −¨FLGHlð<j ¥qEc ®MLÂ¢ï.  
Moj¸ ²¸@~¥cÓ¸ QLÓMLlPy÷ ÂÄjGR¸ ÂöÍJwŠ¸@~ −@oMc+"¸. TdNqj¸öCcÓj ÔntjF| −^, rUP|ð −^, ¥y¥y, ¿¸$c^, 

Ex¸$c^, FoÓFc _¸<Fc? ®Pe Oq¥qOq¥cÓ −^Ój GH¿$nÀë −<jŠFoÄ −@oMc+"¸. MLjbEcõVïÓj ®¸=y÷ Â¢< GH^jæFL McMLjFL $qj¸^Ój, 
MnÎŠ¸>OqJdÈ¢, ¬adæÔnMLkô, ¼¸CL fH¥qÚPe^ Pe¸=hÄ −<jŠFo Mc+"¸. Kc$c −¥qÆ MosSÁ. ÂöÍGH=oæÁ.  

MLk fHÓ÷Ó ¼FLïCLFL¸Py ‚@~ MLk ¥cÓÂ¢Py ®+j" CLŠÚMc, #eÈ¢ Jd÷^j÷ ²ŠÚMc °¸@oÄ. ¬¸Íj¥é fHÓ÷MLjk¥q¸Cc ö¥h¥n^kæ, 
IGHl=|KcÓk, ÔyO| −=c, ¥q_©èPe¸=hÄ −¨ ¬ÆfSJwtj MLÔoáMcOqj. ®GHlð<j fHÓ÷Ój −<j¥yML=cÂ¥h ö$p¸<jFLï ¥cÓÂ¢ μ¥q=i PoÍj. 
Ôn^kæ, ÔoMLk MLjbÍõFL −<jŠFo ¬ÍßGRæ¸ AKcÄCLO~Ó¥h °¸^j¸Ec?  

 
 

PPP 
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