
øöeTT~ www.koumudi.net  Ä>∑dtº  2023 
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 ($qCL GS¸¼¥q CLOqjMctj) 

           లలిత ఏం చెపిప్నా ఇలాగే లైట గా గమమ్తుత్గా చెబుతుంది. ఆమె మాటలు మరీ మరీ వినాలనిపిసాత్యి. 
ఊరిమ్ళ చిరునవువ్ నవివ్ంది. లలిత, రాజుల దాంపతయ్ం చాలా ముచచ్టగా వుంటుంది. రాజు లాయర, లలిత 

డాకట్రు. ఒకరిది సాంఘిక పరమైన నాయ్యం చేకూరేచ్ వృతిత్ అయితే, మరొకరిది దైహిక మానసిక ఆరోగాయ్నిన్ సమకూరేచ్ 
వృతిత్. ఇదద్రి కిదద్రూ లీడింగ పార్కీట్సు వుంది. అయినా ఇదద్రి కిదద్రు తమ కోసం అంటూ కొంత సమయానిన్ 
కేటాయించుకుని నవువ్తూ, ఎదుటి వారిని నవివ్సూత్ కాలం వెళళ్బుచుచ్తుంటారు. వాళిళ్దద్రిలో ఏ ఒకక్రునాన్ అకక్డ 
చైతనయ్ం వెలిల్ విరుసుత్ంటుంది. ఇదద్రూ వుంటే ఇక వాతావరణం చైతనయ్ సవ్రూపమే అవుతుంది, 

“ఏమిటే అలా చూసుత్నాన్వు. కొంపదీసి ఆపరేషన అనగానే మతి పొయిందేమిటి? భయపడి పోయావా?” అంది 
లలిత ఊరిమ్ళ జబబ్ మీద చనువుగా చరుసూత్. 

“ఛ... ఛ... భయపడటానికి నేనేం చినన్పిలల్నా?” 

�ǳîɚōɤú అ�ణô ɫ¢p Ū�ôƣǾĴ ��ɝì Ʉ� ʋǕɃȲ�Ȁ �Úóǎƺ అȀ¢ɄpŦ�ʧƺ అ�Ǿ అɃí pň wɄó�, ��ê Ȁ అȀ¢Ʉp� 
ɝĳ, Ƀſp�qȊ�pɟ Ɓ��à�pɗ �Ĉ ��ɝĳ Ū´ ��ô Ƀʔ�ô ʊë ǖɟĴ ſɄȏȺ ǫ�Þ Ǿ�Ĉ Ȁ s Ĉ ȺpŦpǪ. 
sȴĳ Ǭʊë ǖ �ɘÝ pŦ� ɫɈ�ûɇ  sȴ ��ù  ſɘ ũȈp� ɝǬ. 
�Ʉ�Ĉ  ķƷ sȴ ȯ�ʊ� �Ʉʊë ǖǾ ɬɻù ʀp�ɝǬ.uǽƤ అǶǽ�� ¢ȯ�pɟ ķƷ ... �Ʉʊë ǘ� �Ĉ ȥ�p ��ù  ĺp�Ɇ ʋā ɚ ఎƦ�pƤ  
Ū´ ��ô Ƀʔ�ô ʊë ǖǾ s Ĉ Ⱥʌê ǽî�pƩ అpǬĶ ĳ�ణp {ȰƤ? 
ȯɆǘ�î ¢ȯ�pɟ ķƷ ʋā �Ķ u Ǭʊë ǖ ��ï� ȏǛ, ఇ£, అp�ɇ sɶʌê �î ‘ȯɆï’Ķ అ�í p {ȰƤ? 
ȃƤ ʉpŒ� ¢�¢ô�Ȁ �ǳ �ʌê ɮŇ ǗʌĶǾ అǖ £ª�ô�pŇ ��Ŧ� ɷĈ �ǖ ��Ǿ Ǿ�ó� �Ĉ ȥ�ǖ ŇɄ �¢��ê � ��� “Ū´ ��ô Ƀʔ�ôpɟ 
ʋā ” 
�Ĉ ǖ ఒ�Ûɇ ��ï� �Ǫɬ ǗɃɘþ� ��� ఇǪ. 
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“కాదు కనకే భయం. పిలల్లయితే ఎంచకాక్ ఏం చేసాత్మో తెలీదు కాబటిట్ చెపిప్నటుల్ విని టేబిల మీద 
పడుకుంటారు. 

“లలితా! ఎనసీత్షియా ఇచేచ్టపుప్డు బాధగా, ఉకిక్రి బికిక్రిగా ఉంటుందా?” కొంచం కుతూహలంగా అడిగింది 
ఊరిమ్ళ. 

“ఎంచకాక్ నీకు ఇషట్మైన పూయ్ర కాఫీ, ఫిలట్ర డికాషనుతో కాఫీ తెలాల్రుఝామున పళుళ్ తోముకోగానే ఎవరేనా 
తెచిచ్ ఇసేత్ యెంత హాయిగా వుంటుందో అలా వుంటుంది.” నవువ్తూ అంది లలిత. 

“వెధవ జోకులు మానేసి ఎలా వుంటుందో చెపుప్. మెంటల గా పిర్పేర అవుతాను” అంది ఊరిమ్ళ చిరాకుగా. 
“మెంటల గా పిర్పేర అవుతావూ! ఉరిశిక్షకో, ఆతమ్హతయ్కో పిర్పేరు అయినటుల్! అసలు మరో డాకట్ర అయితే నీ 

ఆపరేషను గురించి నీకు పిసరంత వివరం ఇవవ్దు. ముకుక్ ఎగబీలిచ్ కనుబొమలు పైకెతిత్ నినోన్ పర్యోగశాలలోని 
పార్ణిగా పరిగణించి పోజు వేసేది. పార్ణసేన్హితురాలిని కాబటిట్ అనిన్ వివరాలూ చెపాప్ను. నీకు గరభ్కోశంలో గడడ్ 
ఏరప్డిందనీ, గరభ్కోశం తొలగించాలనీ, మేజర ఆపరేషన... అనీన్ వాగేశానా? ఇంకా ఎనసీత్షియా ఎలా ఇసాత్వు?యెలా 
వుంటుంది? ఆపరేషను టైంలో ఏ ఏ పరికరాలు వాడుతావు అనన్వి చెపప్మంటావు  మై డియర ఊరిమ్ళాదేవీ! చచేచ్ 
ససెప్నుస్ అంతా నినున్ ఆపరేషన ధియేటరులోకి తీసుకు వెళాళ్క పార్రంభం అవుతుంది. అపుప్డు హాయిగా సప్ృహ లేని 
చైతనయ్ రాహితయ్ంలో నువూవ్, నీ కేసుతో దాని సకెస్స తో మేమూ తనున్కు చసుత్ంటాము. ఏ కాంపిల్కేషనస్ లేకుండా కేసు 
సకెస్స అయేయ్ వరకూ డాకట్రుకి ఆ టెనష్ను తగగ్దు అంచేత నువువ్ నిశిచ్ంతగా పడుకో. మా బాదేదో మేం పడతాం. అనన్టుట్ 
ఇది ధనురామ్సం కదా? ఉదయానేన్ తిరుపాప్వై రేడియోలో వినాన్ అరధ్మై చావదు. అంచేత నాకు ఇషట్మైన లకీష్ నృసింహ 
సహసర్నామం టేప చేయించాను. సాధారణంగా లకీష్ నృసింహ సహసర్ నామసోత్తర్ం టేప చేసింది వినిపించ లేదెపుప్డు. 
మొనన్ను మాకు తెలిసిన ఓ ఆచారిగారు వచాచ్రు. మా రాజు గార్మం నుంచి. ఆయన లకీష్ నృసింహసావ్మి 
ఉపాసకుడట. చాలా అదుభ్తమైన కంఠసవ్రం. ఎలాగూ వచాచ్డు కదా అని మా రాజు, నేనూ ఆయన చేత లకీష్ 
నృసింహసావ్మి సహసర్ నామ సోత్తర్ం టేప చేయించాం. వింటావా! విను పుణయ్ం. టైం పాసవుతుంది. 

రాజు ఆఘాయితయ్ంగా టెంకాయ కొటట్డం, హారతిసూత్ గంట వాయించటం కూడా టేప చేయించేశాడు, సోత్తర్ంతో 
బాటు. పైగా అనాన్డు. సోత్తర్ం వినాన్క రోజూ టెంకాయ కొటిట్ నైవేదయ్ం పెటిట్న అనుభూతి కూడా పొందుతాం కదా’ అని” 
పడీ పడీ నవివ్ంది లలిత. 

ఊరిమ్ళకీ నవొవ్చిచ్ంది. 
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లలిత నరుస్ని కేకేసి మేడ మీద తమ పోరష్న లో కెళిళ్ టూ ఇన వన తెమమ్ని పురమాయించింది. 
నరుస్ కాసేస్పటోల్ తెచిచ్ ఇచిచ్ంది. 
“ఇదో ఈ టేప పెడుతునాన్ను, ఆటోమేటిక సిసట్ం. నువేవ్ం కంగారు పడొదుద్. టేప పూరిత్ కాగానే దానంతట అదే 

సివ్చ పైకి వచేచ్సుత్ంది.” టేప ఆన చేసి వెళిల్పోయింది లలిత. 
టేప లో నృసింహ సహసర్ నామ సోత్తర్ం పార్రంభం అయింది శార్వయ్ంగా. 
తను ఊరిమ్ళ! మరో కాసేస్పటిలో తను ఆపరేషను టేబిల మీద అచేతనంగా వుంటుంది. ఆ సిథ్తి యెలాటిది? 

ఆనాటి ఊరిమ్ళ నిదర్లాటిదా? లేక సబ కానష్స మేలుకొని వుంటుందా? తనకేం జరుగుతుందో తనకు తెలియక పోవచుచ్. 
కానీ తన మెదడు పొరలోల్ని ఆలోచనలేవో సాగిపోతూనే ఉంటాయా? 

ఆనాటి ఊరిమ్ళ పధాన్లుగేళుళ్ నిదర్పోయింది. తను నిదర్ పోయిందా? నిదర్ లేని రాతుర్లు సీల్పింగ పిలస్ తో నిదర్ 
పటిట్ంచుకునన్ రాతుర్ళుళ్. దీరఘ్నిదర్ పోతే బావుండునని కోరుకునన్ రాతుర్లు. పధాన్లుగేళుళ్ యెలా గడిచి పోయాయి? ఈ 
నాడు తనూ ఒకానొక చైతనయ్ రాహితయ్ సిథ్తిలో వుందా? పెళళ్యి తనకీ పధాన్లుగేళుళ్ దాటి పోయాయి. మనసూ శరీరమూ 
యెదిగింది కానీ మెదడు మొదుద్బారి పోయింది. యెపుప్డో లలిత లాటి  పార్ణసేన్హితురాలి సానిన్హితయ్ంలో తపప్ అది పని 
చెయయ్టం మానేసింది. పుటుట్క, పెరగటం, యవవ్నం, పెళిల్, దాంపతయ్ం, సమసయ్లు, మృతుయ్వు... ఇదేనా జీవితం. 
వీటనిన్టి మధాయ్ పొందే అనుభూతులిన్ బటిట్ ఆ వయ్కిత్ లోని చైతనయ్ం వికసించటమో, నీరసించి పోవటమో జరుగుతుందా? 
తను ఒకానొక చైతనయ్ రాహితయ్ సిథ్తినే కోరుకొంటోంది. 

రామానుజం గురుత్కు వచాచ్డు. 
తన ఆసిత్ కోసం ... సీతకక్ కంటే ఏమాతర్ం అందంగా లేని తనని పెళాళ్డాడు. 
ఆసత్ంతా తనపరం చేసుకునే వరకూ పేర్మగానే చూశాడు. తరావ్త ఉమెన వీక నెస! సీతకక్ రాక... 
సీతకక్ అలా పర్వరిత్ంచగలదని తను కలలో కూడా ఊహించలేదు. 
తన దృషిట్లో ఏ భారాయ్ భరత్కు దోర్హం చేయకూడదు. చేయదు. 
కానీ జరిగిందేమిటి? 
తనిపుప్డు ఏకాకి. 
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ఇక బిడడ్లు పుటేట్ అవకాశం లేదు. 
భరత్ తనవాడు కాదు. సీతకక్ సప్షట్ంగా చెపేప్సింది. తవ్రలో తాను రామానుజం మరో భారయ్ సాథ్నంలో ఇకక్డే పబిల్క 

గా వుండి పోతానని. 
రామానుజం ‘అవును’ అనాన్డు. 
పెదనానన్ లేరు. తలిదండిర్ లేరు. 
తనీ లోకంలో ఏకాకి. 
తనీ ఆపరేషన అయి కోలుకునాన్క? 
ఉదోయ్గం చేసూత్నే వుంటుంది. ఎందాకా? రిటైర యేయ్ వయసు వరకూ. ఎవరి కోసం? 
తన ఒకక్ పొటట్ కోసం. 
ఆ ఉదోయ్గం చేయకుంటే రామానుజం... తన భరత్, సీత తనకు అనన్ం కూడా పెడతారనన్ నమమ్కం లేదు. అసలు 

మొనన్ రాతిర్ ఆ దృశయ్ం చూడగానే తనెందుకు చనిపోలేదు? మెదడు చైతనాయ్నిన్ ఎందుకు కోలోప్లేదు? 
“పశాయ్మితావ్ం మహా సింహం 
హారిణం వనమాలినం 
కిరీటనం కుండలినం 
సరవ్గం సరవ్తోముఖం 
సరవ్తః పాణి పాదోరుం, సరవ్తోకిష్ శిరోముఖం 
సరేవ్శవ్రం సదాతుషట్ం సతవ్సత్య్ం సమరపిర్యం 
బహుయోజన విసీత్రణ్ం, బహు యోజనమాయితం 
బహుయోజనసహసాత్ం ఘీర్ం, బహుయోజన నాసికాం 
నమోసుత్ నారాయణ! నారసింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! వీరసింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! కూర్రసింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! దివయ్సింహ! 
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నమోసుత్ నారాయణ! వాయ్ఘర్సింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! పుచఛ్సింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! పూరణ్సింహ! 
నమోసుత్ నారాయణ! రౌదర్సింహ! 
నమో నమో భీషణ భదర్సింహ! 
నమో నమో విజవ్ల నేతర్సింహ! 
నమో నమో బృంహిత భూతసింహ! 
నమో నమో నిరమ్ల చితత్సింహ! 
నమో నమో నిరిజ్త కాలసింహ! 
నమో నమో కలిప్త కలప్సింహ! 
నమో నమః కామద కామ సింహ! 
నమో నమసేత్ భువనైక సింహ!” 
టేప లోని ఆచారిగారి కంఠం భకాత్య్వేశంతో ఖంగున అదుభ్తంగా సాగుతోంది 
ఊరిమ్ళ తుర్ళిళ్పడడ్టుల్ బెడ మీద లేచి కూరుచ్ంది. తన ఆలోచనలోల్ తానుండి, ఇందాకా సరిగా వినలేదు. ఈ వినన్ 

కాసత్ంతా, ఆమె హృదయంతరాళాలను సప్ృశించి తటిట్ మేలొక్లిపినటల్యింది. 
పెదనానన్ ఇలాటి భకాత్య్వేశంతోనే చేసేవారు సహసర్ నామారచ్న ధనురామ్సంలో. పర్తి తెలల్వారు ఝామున! లకీష్ 

నృసింహ సహసర్నామ సోత్తర్ం సరిగాగ్ ఇలాగే చేదివేవారు గంభీర సవ్రంతో. 
ఆ రోజు గరభ్గుడి ఇవతలగా వైకుంఠ ఏకాదశి రోజు ఇలాగే విషుణ్ సహసర్ నామారచ్న అతి భకాత్య్వేశంతో పూరిత్ 

చేసి భకుత్లు దావ్ర దరశ్నానికి వచేచ్ లోగా మంతోర్పదేశం చేశారు. 
ఓ విధంగా వో దివాయ్నుభూతికి లోనైంది. 
ఈ క్షణంలో అలాటి దివాయ్నుభూతి కలుగుతోందీ సోత్తర్ం వింటూ ఉంటే. 
ఈ గడచిన గతం అంతా తనకు ఓ నిరిల్పత్తనే పర్సాదించింది. జీవితంలో ధిర్ల అంటూ మరేం మిగిలిలేదు. 

పెదనానన్ అనన్టుల్ కొనిన్ బంధాలు తనకు తగులుకునాన్యి. అవి వదిలిపోయే టైం వచిచ్ందా? 
తాను ఒకానొక సమాధి సిథ్తి కోరుకొంటోంది. 
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అది లభయ్మౌతుందా? 
ఆమె అలా వింటూనే వుందా సోత్తర్ం. హఠాతుత్గా ఆమె బెడ మీద అచేతనంగా పడి పోయింది. 

PPP 
“రా రామచందర్ం” అంది ఆలిత ఆదురాద్గా. 
రామచందర్ం, సుమతి హైదరాబాదు చేరారు. లలితా నరిస్ంగ హోం ముందు కారాపుతూ డైరవర... 
“సార! వచేచ్శాం” అనేంత వరకూ రామచందర్ం వో విధమైన మగత నిదర్లోనే వునాన్డు. గతంలోనే అనేకానేక 

సంఘటనలిన్ కధలా, దృశాయ్లుగా అతని మనసు రూపొందించింది ఇందాకా. అందులో తనకు బొతిత్గా సంబంధం లేని 
పాతర్లూ, సంఘటనలూ కూడా తన చూచినటుల్, వినన్టుల్ దృశాయ్లుగా చూపిందా మనసుస్! దీనినే ఊహ లేక భావుకత 
అంటారేమో! 

“ఊరిమ్ళకు ఎలా వుంది? ఏమైంది?” 
అనాన్డు కారు దిగుతూనే లలితతో. 
“రా! రామచందర్ం” అంటూ తన నరిస్ంగ హోంలోని పదహారో నంబరు విశాలమైన గదిలోకి దారి తీసింది లలిత. 
“నినన్ ఉదయం టేప రికారడ్ర ఆన చేసి వెళాల్ను ఊరిమ్ళకి ఇషట్ం కదా అని. ధనురామ్సంలో ఆమె పర్తి 

వేకువఝామున చాలా నియమంగా పూజ చేసుకుంటుందని తెలిసినదానిన్ కాబటిట్, నేను టిఫిన తిని వచేచ్సరికి 
అచేతనంగా పడి వుంది బెడ మీద. సాయంతర్ం వరకూ సప్ృహ రాలేదు. నీకు కబురు చేశాను. ఆ కమలలా కోమాలోకి 
జారిపోయిందా?” ఆదురాద్గా అంది లలిత. 

రామచందర్ం ఊరిమ్ళ వేపు చూశాడు. 
దీరఘ్నిదర్ కోరుకుంటునన్ దానిలా, దీరఘ్నిదర్లో శాంతి పొందగోరిన దానిలా పర్శాంతంగా ఉంది ఆమె ముఖం! 
“మొనన్ అబారష్న అయింది. తీవర్మైన మానసిక ఆందోళనకు గురైనటుల్ంది. కానీ ఎంత అడిగినా చెపప్లేదు. 

బహుశ సీత, రామానుజంల వరస చూసో, తెలిసో?” లలిత ఆగింది. 
రామచందర్ం తల పంకించాడు మౌనంగా. 
ఊరిమ్ళ చితుత్గా వార్సిన కాగితాలు కొనిన్ ఈ మధయ్నే కమలకు చూపి కధగా మలచమనాన్డు తనే. 
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ఆ చితుత్ కాగితాలు తన వెంట పటుట్కు వచాచ్డు కూడా మళీళ్. కమల అదుభ్తంగా మలుసోత్ంది వాటిని కధగా. 
కమల చైతనాయ్నిన్ పుంజుకొంటోంది. 
ఊరిమ్ళ చైతనయ్ం కోలోప్యింది. 
“రామానుజం ఏమనాన్డు?” అడిగాడు రామచందర్ం. రామానుజానిన్ నరికి పోగులు పెటాట్లనిపిసోత్ంది. 
“ఈ సప్ృహ లేని మనిషిని ఇంటికెలా తీసుకు వెళళ్డం? ఇకక్డే వుంచమనాన్డు.” నిరిల్పత్ంగా అంది లలిత. 
“నాకు తెలుసు లలితా! ఊరిమ్ళ యెపుప్డో ఇలాటి సిథ్తిలో పడిపోతుందని.” ఆవేదనగా అనాన్డు రామచందర్ం. 

                         (ȲňpȊ �ūà Ȃ�ɟ) 
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