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 పురంజనుడనే ఆయన భారయ్ మీద మమకారంతో, నా తరావ్త ఈవిడ ఏమైపోతుందో అనుకుంటూ పోయాక 
విదరభ్రాజు ఇంటోల్ కూతురిగా పుటాట్డు. అలా ఆవిడ వైదరిభ్ అయింది. మలయధవ్జుడు ఆమెని పెళిళ్ చేసుకునాన్క రాజయ్ం 
పిలల్లకీ అందరికీ ఇచేచ్సి వానపర్సథ్ం వెళాళ్డు భారయ్తో. అకక్డ ఈ మలయధవ్జుడు కఠోరమైన తపసుస్ చేసి భగవంతుణిణ్ 
చేరుకునాన్డు. భరత్ పోయాక ఈ పురంజనుడికి (అదే వైదరిభ్కి) ఏమౌతుందనేది ఇపుప్డు కనిపిసుత్ంది.  

క.  విను మూషమ్త లేకునన్ను 
గని యూథభర్షట్ హరిణి కైవడి సతి నె 
మమ్నమున బెగడుచు దీనత 
ననయంబును బంధురహిత యై శోకించెన. [4-841] 

 భరత్ శరీరం ముటుట్కుని చూసింది. వేడిగా (ఊషమ్త) లేకపోవడం గమనించి ఆయన పోయినటుట్ తెలుస్కుంది. 
వానపర్సథ్ం వచాచ్రు కనక అకక్డ అడవిలో ఎవరూ లేరు (బంధు రహిత). గుంపులోంచి (యూధ) భర్షట్ (విడిపోయిన) 
లేడి (హరిణి) లాగా బెదురుతూ దీనంగా ఏడవడం మొదలుపెటిట్ంది. సహగమనం చేయడానికి ఆయుకత్మైంది.  

క.  తా ననుగమనము చేయం 
బూనుటయును నంతలోనఁ బూరవ్సఖుఁడు వి 
జాఞ్నసవ్రూపుఁ డమలుఁడు 
నైన ధరాదివిజుఁ డొకక్ డబలం గనుచున.  [4-845] 
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 అపుప్డు పూరవ్ సఖుడు అనే విజాఞ్నసవ్రూపుడు, సవ్ఛఛ్మైన వాడు (అమలుడు – అంటే మలినం అంటని వాడు) 
అకక్డకి వచాచ్డు.  రెండు విషయాలు చూసి ముందుకి సాగుదాం. మొదటిది పూరవ్ సఖుడు. కిందటి వాయ్సాలోల్ 
చెపిప్నటూట్ మనకి జీవితంలో ఒకే ఒక సేన్హితుడు మనలో ఉనన్ ఆతమ్ లేదా భగవంతుడు తపప్ మరెవరూ లేరు. ఎనిన్ 
శరీరాలు మారినా మనకూడా వచేచ్ది ఈ ఆతమ్ ఒకక్టే. ఇంకా కొంచెం విశదంగా చెపాప్లంటే మనమే ఈ ఆతమ్ లేదా, 
అహం బర్హామ్సిమ్. రెండు లేవు; ఉనన్ది కేవలం ఒకటే. ఇదే పూరవ్ సఖుడు అనేది. ఈ సేన్హితుడు ఎపప్టికపుప్డు మనని 
హెచచ్రించినా మనం ఆ హెచచ్రింపు గాలికి వదిలేసి మన ఇషట్ం వచిచ్నటూట్ చేసూత్ ఉంటాం. అలా చేయడం వలల్ చికుక్లోల్ 
పడడం, అబదాధ్లు ఆడడం, మళీళ్ బుదిధ్ తెచుచ్కోకుండా అబదాధ్లు వగైరాలతో జీవితం సాగిపోతోంది. ఓ రోజు పార్ణమే 
పోతోంది. మళీళ్ జనమ్, మళీళ్ మృతుయ్వు పునఃరపి జననం పునఃరపి మరణం. ఇదే అంతులేని సంసారం అంటే. 
ఇందులోంచి బయటపడాలంటే ఈవిడ నా భారయ్, వీళుళ్ నా వారు, నేనింత గొపప్ అనే అహంకార మమకారాలు పోవాలి. 
అలా పోయినపుప్డు కలిగేది జాఞ్నం. ఆ జాఞ్నంతో భగవంతుణిణ్ తెలుసుకుంటే అపుప్డు మనం విజాఞ్నులం అవుతాం. 
అయితే మాయ కమమ్ని భగవంతుడు - లేదా మన ఆతమ్, ఎపుప్డూ కూడా విజాఞ్న సవ్రూపి, ‘అదే ఆతమ్ నేను’ అని 
తెలుసుకుంటే అపుప్డు ఈ సంసారంలోంచి విముకిత్. అందుకే మనలో ఉనన్ అంతరాతమ్ మనకి ఎపుప్డూ ఉనన్, మన 
మంచి కోరే పూరవ్ సఖుడు. ఈ పూరవ్ సఖుడు ఆతమ్ కనక అది విజాఞ్న సవ్రూపి. మాయ అంటదు కనక అమలుడు.  
 

క. చనుదెంచి యతత్లోదరి 
సునయోకుత్ల ననునయించుచుం దగ ననియెన 
"వనితా! నీవెవవ్తె? వె 
వవ్ని దాన? వితం డెవండు? వగచెద వేలా?"    [4-846] 

 
 ఇలా వచిచ్న పూరవ్సఖుడు నిజం చెపుత్నాన్డు వైదరిభ్తో. నువువ్ ఎవరివి? ఈ పోయన వాడు ఎవడు? ఎందుకు 
ఏడుసుత్నాన్వు? దీని అరధ్ం ఏమంటే, ఎవరికెవరు? మన కూడా ఎవరో సేన్హితులు కొంతకాలం వసాత్రు. వారి దారి 
వారిది, మన దారి మనదీ. ఆ తరావ్త ఎవరోన్ పెళిళ్ చేసుకుంటాం. పిలల్లిన్ కంటాం. వీళళ్ందరోల్ ఎవరూ మన కూడా 
వచేచ్వారు కాదు. ఎవరి దారి వారిది. అందుకే ఏడుసుత్నాన్వు దేనికీ అని అడుగుతునాన్డు.  
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క. అని యడిగి వెండియును ని 
టల్నియెను నీ సృషిట్ పూరవ్మందును నీ వె 
వవ్నితోడి సఖయ్ సౌఖయ్ము 
లనవరతము ననుభవించి తటిట్ సఖుండన.     [4-847] 

 
 అదలా ఉంచితే, ఈయన నీ భరత్ కాక ముందూ ఈ సృషిట్ అంతా లేనపుప్డు (అంటే పూరంజనుడనేవాడు 
పుటట్కముందే), నువువ్ ఏ సఖుడితో సంతోషంగా ఉనాన్వో ఆ సఖుణిణ్ నేనే. నరమ్ గరభ్ంగా చెపుత్నాన్డు. ఆతమ్ అనేది ఒకటే 
ఉండేది. అది శరీరంలో పర్వేశించగానే ఈ పురమే నేను అనే మాయలో పడి ఆతమ్ని మరిచ్పోతునాన్ం. అందువలల్ ఈ 
శరీరానికి పూరవ్ం ఉనన్ ఆతమ్ సవ్రూపంలో సంతోషంగా ఉండేవాళళ్ం మన ఇదద్రం. ఎకక్డ అనేది, మానవశరీరంలో 
హంస ఎగిరిపోవడం అనే విషయం ఇపుప్డు చెపుత్నాన్డు. హంసో, సోహం అనేదే ఇకక్డ చెపేప్ది. దీనేన్ మనకి తెలిస్నటూట్ 
“హంస హంసాయ విదమ్హే పరమహంసాయ ధీమహి, తనోన్ హంసః పర్చోదయాత” అనే మంతర్ంలో చెపుప్కోవచుచ్.  
ఈ హంస అనేదే మానవ శరీరంలోని చైతనయ్ం, మాయ అంటని, మలినం లేని ఆతమ్ అనేది. అందువలల్ ఈ హంస అనేది 
నితయ్ సంతోషి, కలమ్షం లేనిది.  

 
వ. కావున, నీవును నేనునుం బూరవ్ంబునందు మానసనివాసులమైన హంసలమై యుండి గృహంబుఁ బాసి 
సహసర్వతస్రంబులు సఖులమై వరిత్ంచు నంత నీవు ననున్ం బాసి భౌమభోగ రతుండవై పదంబు నిచచ్గించుచు 
మహీమండలంబు గలయం గుర్మమ్రు నపుప్ డొకక్ కామినీ నిరిమ్తంబుం బంచారామంబు నవదావ్రసమేతంబు 
నేకపాలకంబుఁ దిర్కోషఠ్ంబు షటుక్లంబుఁ బంచవిపణంబుఁ బంచపర్కృతియు సతరీనాయకంబు నైన యొకక్ పురంబు 
పొడగంటి; వది యెటిట్ దనినం బంచారామంబులనం బంచేందిర్యారథ్ంబులు; నవదావ్రంబులన నాసికాది దావ్రంబు; 
లేకపాలకంబనం బార్ణపాలనంబు; తిర్కోషఠ్ంబులనం దేజో భినన్ంబులు; షటుక్లంబులన నిందిర్య సంగర్హంబు; 
విపణంబులనఁ గరేమ్ందిర్యంబులు; పంచపర్కృతి యనం బంచ భూతంబులు; బర్కృతి యను కామిని యన బుదిధ్; నిటిట్ 
పురంబునం బర్విషుట్ండైన పురుషుం డంగనా పరతంతుర్ఁడు నజుఞ్ండు నైన నీవ యపుప్రంబునం గామినీ సంసప్ృషుట్ండవై 
రమియించుచుఁ దతస్ంగమంబున నషట్సమ్ృతివై వైదరీభ్ జనసంభావిత సుఖాభాసంబులగు దుఃఖంబులచే నిటిట్ పాపిషఠ్ంబైన 
దశం బొందితివి; కావున.      [4-849] 
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 మన ఇదద్రం మానస సరోవరంలో హంసలుగా ఉండేవాళళ్ం. ననున్ వదిలేసి భోగాలని అనుభవించడానికి 
నవదావ్రాలతో నిరిమ్తమైన పురం పర్వేశించావు. ఇకక్డ పంచారామాలు అంటే పంచేందిర్యాలు. శరీరంలో ఉండే 
రంధార్లు నవదావ్రాలు. షటుక్లం అంటే ఆరు ఇందిర్యాలు (నాలుక, కనున్, ముకుక్, చరమ్ం, చెవి, మనసుస్). పంచ 
పర్కృతి అంటే పంచ భూతాలు (భూమి, వాయువు, అగిన్, జలం, ఆకాశం) ఈ పురంలో సతరీకాముకుడవై సంతోషం 
దొరుకుతుందనుకుని ఈ పాపిషిట్ దశ పొందావు.  అంటే కరమ్ వశంగా ఆతమ్ శరీరంలో పర్వేశించింది. ఈ శరీరం 
కలగడానికి కారణం కూడా ఏదో సుఖం లభిసుత్ందనే అనేకానేక కోరెక్లకి కదా?  
 

సీ. నీవు వైదరిభ్వి గావు; వీరుఁ డితండు- 
వివరింపఁగాఁ గాఁడు విభుఁడు నీకు;  
నొగి మునున్ పురమున నుపరుదుధ్ఁ జేసిన- 
యా పురంజన పతి వరయఁ గావు;  
మఱియు నీ వనయ్ సీమంతిని యనియును- 
జరిచ్ంపఁగా బూరవ్ జనమ్మందుఁ 
బురుషుం డవనియును బుదిధ్ఁ దలంచుట- 
యరయంగ నీ యుభయము నసతయ్;     [4-850] 
 

తే. మింతయును మామకీనమై యెసఁగు మాయఁ 
జేసి కలిప్త మయెయ్ఁ; జరిచ్ంప మనము 
పూరవ్మున హంసలమ యని పూని యెఱుఁగఁ 
బలికితిఁ దెలియు మనల రూపంబుఁ జూడు.     [4-850.1] 

 
 అయితే నువువ్ నిజానికి వైదరిభ్వి కాదు. ఈ పోయిన మనిషి నీకేమీ కాడు. ఈ జనమ్లో నువువ్ వనితవనీ ఈయన 
భారయ్ని అనీ, కిర్తం జనమ్లో పురంజనుడవనీ అనుకోవడం కూడా నిజం కాదు. మన నిజ సవ్రూపం చూడు.  
 

మరో చినన్ విషయం చెపుప్కుందాం. బర్హమ్ జాఞ్నం కావాలంటే అనీన్ వదులుకోవాలి కదా? భగవంతుడొకటే నిజం 
మరేదీ నిజం కాదు. ఈ శరీరం నేను కాదు, ఈ మాయ నేను కాదు, అహం బర్హామ్సిమ్. ఆ బర్హమ్ం ఎటువంటిదో చూశాం 
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ఉపనిషత శోల్కంలో.  పూరణ్మదః పూరణ్మిదం.. పూరణ్మేవావశిషయ్తే.” కనిపించని “అది” పూరిత్ బర్హమ్ం (ఇదే పూరవ్ 
సఖుడు కధలో). ఈ శరీరంలో ఉనన్ఆతమ్ కూడా బర్హమ్ం (నేను, కనిపించే “ఇది” కూడా పూరిత్ బర్హమ్ం). ఈ కనిపించే 
బర్హామ్నిన్ కనుకోక్వాలంటే దానిమీద ధాయ్నం చేయాలి. అలా ధాయ్నించగా కనిపించే ఈ బర్హమ్ం కూడా పూరిత్ 
ఆనందసవ్రూపం. ఇదే మన నిజ సవ్రూపం. ఈ శరీరం నేను కాదు, ఈ పోయిన శరీరం నా భరత్ కాదు అనుకుంటూ 
చూసేత్ నేను ఈ అతమ్ ఒకటే అనే ఎరుక వలల్ మనం హంసలము అని తెలుసుకోవడమే బర్హమ్ జాఞ్నం కలగడం. కనిపించేది 
ఏదీ నేను కాదు, ఇది ఆతమ్ కాదు అనుకుంటూ ఉండడానేన్ జాఞ్నయోగులు ‘నేతి నేతి’ (ఇది కాదు, ఇది కాదు) అంటారు. 
ఇదే పూరవ్సఖుడు చెపేప్ జాఞ్న బోధ. ఇంతా చేసేత్ జాఞ్నం కలిగాక తెలిసేది ఏమిటి? అది ముందు చెపుత్నాన్డు. 
భగవంతుడూ, నీలో ఉనన్ ఆతమ్ వేరు వేరు కాదు.  

 
వ.  ఏనే నీవు గాని యనుయ్ండవు గావు; నీవే నేఁ గాని యనుయ్ండంగా; నిటల్ని యెఱుంగుము; విదావ్ంసులు మన యిదద్ఱ 
యందు నంతరంబు నీకిష్ంపరు; పురుషుండు దనొన్కక్నినె యాదరశ్ చకుష్వులందు భినన్రూపునింగాఁ దలంచు చందంబున 
మన యిదద్ఱికిని భేదంబు గలిగిన యటల్ తోఁచు; నని యివివ్ధంబున నతం డతనిచేత నీవు పూరవ్ంబున 
మదీయసఖుండవైన హంస” వని తెలుపంబడి సవ్సుథ్ండై తదివ్యోగ నషట్ంబైన జాఞ్నంబు గర్మమ్ఱం బొందె” నని చెపిప్ 
నారదుండు పార్చీనబరిహ్ం జూచి యీ యధాయ్తమ్తతత్వ్ంబు రాజకథామిషంబున నీకు నెఱింగించితి;" ననిన. [4-851] 
 
 నువేవ్ నేను కానీ మన ఇదద్రం వేరు వేరు కాదు. అలా తెలుసుకునన్ విదావ్ంసులు వేరు వేరు అని చూడరు. అంటే 
మనలోని ఆతమ్, భగవంతుడు ఎపుప్డూ వేరువేరుగా లేవు. అసలు రూపం, పర్తిబంబించే రూపం వేరువేరుగా ఉనన్టుట్ 
కనిపించినా నిజానికి రెండూ ఒకటే కదా? అలా జాఞ్న బోధ చేసేసరికి కళుళ్ తెరుచుకునాన్యి వైదరిభ్కి. వెంఠనే 
జాఞ్నమారగ్ం అవలంబించి మరిచ్పోయిన (తదివ్యోగ నషట్ంబైన జాఞ్నంబు) జాఞ్నానిన్ అనేవ్షించి దానిన్ పొందాడు. ఇది 
అధాయ్తమ్తతత్వ్ం, రాజు కధ అనన్టుట్ మారిచ్ నీకు చెపాప్ను అని నారదుడు పార్చీనబరిహ్తో చెపాప్డు.  
 

చినన్ వివరణ చూదాద్ం మళీళ్. అనేకానేక జనమ్లు గడిచాక పుణయ్ం వలన భగవంతుడు అంటే ఇదీ అని, ఈ ధాయ్నం 
జాఞ్నం వలల్ కలిగే విజాఞ్నం మాతర్మే అసలు సుఖం అందించేది అని తెలుసుత్ంది. అలా కొనిన్ జనమ్లు గడిచాక గురువు 
అనే ఆయన/ఆవిడ దగిగ్ర తేలాత్ం. ఈ గురువులు బర్హమ్జాఞ్నం సంపాదించారు కనక వాళొళ్చిచ్ ‘ఈ శరీరం నువువ్ కాదు, 
అహం బర్హామ్సిమ్ అనుకుంటూ మొదలుపెటుట్, అసలు నాలో ఉనన్ బర్హమ్ం, నీలో ఉనన్ బర్హమ్ం ఒకటే. ఇదద్రం వేరు కాదు 
పైకి అలా కనిపించినా’ అని జాఞ్న బోధ చేసాక మనం అసలు సిసలు దారిలో పడి మొదటోల్ కరమ్, భకిత్ తరావ్త ధాయ్నం అనే 
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యోగాలనీన్ అయాయ్క జాఞ్నం అపైది విజాఞ్న యోగం (భగవదీగ్తలో అధాయ్యాలు ఇదే వరసలో చూడవచుచ్) 
అందుకోగలం. కధలో చెపిప్న ఈ పూరవ్సఖుడే గురువు, లేదా భగవంతుడు. ఈ కధ చెపప్డానికాక్రణం కూడా చెపుత్నాన్డు 
నారదుడు. ‘ఈ శరీరమే నేను అనుకుంటూ ఇనాన్ళూళ్ యజాఞ్లు చేసుత్నాన్వు. వీటివలల్ పెదద్గా ఒరిగేదేమీ లేదు. 
భగవంతుడి గురించి మరిచ్పోయినందుకు నవదావ్రం అనే పురం అని కధ ఒకటి కలిప్ంచి చెపాప్ను.’ మనకి అదృషట్ం 
కలిస్ వచిచ్నపుప్డు ఇటువంటి గురువులు వచిచ్ జాఞ్నబోధ చేసాత్రు. అలా పార్చీనబరిహ్ కి నారదుడు వివరించి చెపాప్డు – 
లేదా యోగ మారగ్ం చూపించాడు.  
 
 ఇదంతా ఎందుకంటే పార్చీనబరిహ్కి పుటిట్న పిలల్లు పరమేశవ్రుడి దావ్రా ఉపదేశం పొంది తపసుస్ చేసూత్ంటే 
ఈయన ఇంకా ఇలా యజాఞ్లు చేసుత్నాన్డు కానీ భగవంతుణిణ్ తెలుసుకోవడానికి ఏమీ పర్యతన్ం చేయడం లేదు. 
అందువలల్ నారదుడు లేదా ఆది గురువు వచిచ్ ఉపదేశం ఇచాచ్డు. అయితే కధ రాజుకి అరధ్మైనా భాగవతం చదివే వినే 
అందరికీ అరధ్ం కాదు కనక రాజు అడిగాడు – ‘అలా కధ టూకీగా చెపేప్సేత్ మాలాంటి వాళళ్కి నిగూఢమైన అరాధ్లు చేరవు 
కనక బాగా విడమరిచ్ చెపప్ండి’ అని.  ఈ పురం అంటే ఏమిటి అనేది ఈ సరికి మనకి అరధ్మైంది కదా? మానవ శరీరమే. 
మిగతా గూఢంగా దాగి ఉనన్ విషయాలు నారదుడు ఎలా వివరిసాత్డో వచేచ్ వాయ్సంలో చూదాద్ం. 

 
         

పోతన భాగవతం ఇకక్డ చూడవచుచ్: http://telugubhagavatam.org/ 

     
(కొనసాగింపు వచేచ్ సంచికలో)   
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