
  

øöeTT~ www.koumudi.net pHé       2025

1                    

  
 హైదరాబాద నుండి బయలుదేరి ఫైల్టోల్ గోవా కి వచేచ్సాను నేను గోవా IIIT లో అసిసెట్ంట పొర్ఫెసర గా 

పని చేసుత్నాన్ను, ఒకక్రోజు కూడా ఉండకుండా ఆగమేఘాల మీద రావడానికి కారణం ఎలాగైనా ఈరోజు ఇలుల్ చేరాలని. 
 ఈరోజు మా వెడిడ్ంగ యానివరిస్రీ.  
అకక్గారమామ్యి వేదిక పుటిట్నరోజు పండుగకని హైదరాబాదు వెళాళ్ను. దాని పుటిట్నరోజు, మా పెళిళ్రోజు 

ఒకక్రోజు తేడాతో పకక్పకక్నే వచాచ్యి. అందుకే హడవిడి పర్యాణం తపప్ని సరైంది.  
  ఇంటికొచేచ్ సరికి తెలల్వారుఝామున మూడునన్రైంది.  ఎలాగూ ఈ రోజు సెప్షల డే కదా .. సాన్నం 

చేసి, దేవుడికి దీపం వెలిగించి,  బేర్క ఫాసట్ కి పూరీ, పనీన్ర కూర, పాయసం చేశాను. తొందరగా రెడి అయియ్, నా సెప్షలస్ 
రుచి చూసి,  పాప సూక్ల కి, రాజ ఆఫీస కి వెళిళ్పోయారు.  

లంచ కి బయటకు వెళాద్మని పాల్న చేయడంతో, నేను బేర్క ఫాసట్ చేసి సోఫాలో కూరుచ్నాన్ను. 
హైదరాబాద నుండి వచిచ్నపప్టి నుంచి బాగా అలసటగా అనిపించింది ఎపుప్డు నిదర్ పటిట్ందో 

తెలియలేదు.  
గాఢ నిదర్లో ఉనన్పుప్డు ఫోన రింగ అవవ్డం మొదలైంది. 
 మంచి నిదర్లో ఉంటే ఇపుప్డు ఫోన ఏంటని విసుకుక్ంటూ అటువైపు ‘హలో’  అనన్ గొంతు వినేసరికి 

ఎకక్డలేని ఆశచ్రయ్ం ముంచుకు వచిచ్ంది. 
అదే గొంతు , నాకెంతో పరిచయమైన గొంతు! వెనెన్ల కెరటాల మీదా, మలెల్పూలు నావ కదులుతునన్టుట్ 

అందమైన గోంతూ. 
 "అకాక్.." అనాన్ను అదిరిపడి . 
"హా, నేనే ఎలా ఉనాన్వ " అంది అకక్ 
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"అకాక్.. నువువ్ నువువ్..?" 
 "హా నేనే ఎలా ఉనాన్వ, హాయ్పీ యానివరస్రీ "   
"ఏమో అకాక్.. " నీరసంగా పలికింది నా గొంతు.   
 అకక్ నవువ్తూ "ఏమైందే "అంటూ ఆరా తీసింది. 
అకక్ పెదాలపై పూసిన అందమైన నవువ్ గురుత్ రాగానే బావ గురొత్చాచ్రు.  
 “మీ అకక్ గొంతు వినాన్క తను ఎలా ఉంటుందో చూడాలనిపించింది ,తనని చూశాక తను తపప్ ఇంక 

మరి ఏది కావాలనిపించలేదు”  అనేవారు మా బావ. 
 నిజమే  అకక్ గొపప్ అందగతెత్.. మంచి ఎతుత్ ,దానికి తగగ్ పలుచని శరీరం, సతరీతవ్ం ఉటిట్పడే పేరు కు తగగ్ 

‘మయూరి’  మా అకక్ ,పచచ్ని పసుపు ఛాయ ,చూడాలనిపించే అందం మా అకక్ది., 
"హైదరాబాద వెళాళ్క మనసంతా బాధతో నిండిపోయింది అకాక్.. " 
" ఎందుకే ఆ పీకలోల్తు దుఃఖం" అని చనువుగా అడిగింది అకక్ 
 "వేదిక బరత్ డే కి వెళాళ్నకాక్..". 
" ఎలా ఉనాన్రే వేదిక, విరాజా లు "అంటూ ఆతుర్తగా పర్శిన్ంచింది అకక్ చాటు అమమ్. 
 "ఓ, అకక్డ అనిన్ మారిపోయాయి ,రెండు సంవతస్రాలోల్ అనిన్ మారిపోయాయి" ? 
"వేదిక,విరాజ బావునాన్రా, నా మీద ఏమైనా దిగులు పడుతునాన్రా? ",అని పిలల్ల మీద పేర్మ గొంతులో 

పలికించింది అకక్. 
"అకక్డ నీ చినన్ డాబా ఇలుల్ పేల్స లో నాలుగు అంతసుత్లు అదాద్ల మేడ వెలిసింది, విశాలమైన పోరిట్కో, 

పడవ లాంటి రెండు పెదద్ కారుల్ రెండు సరెవ్ంట రూమస్ ఒక పని వాడు ,ఒక వంట వాడు అకక్డ అంతా రాచరికమే 
,సకల  సదుపాయాలతో  లగజ్రీ ఉటిట్పడే ఇలుల్" 

“నీ సాథ్నంలో లావణయ్ వచిచ్ చేరింది” అనాన్ను నేను. 
“లావణయ్” అకక్ నిదానంగా తనలో తాను మాటాల్డుకునన్టుల్ గొణిగింది. 
 "ఏమాతర్ం లావణయ్ం లేని లావణయ్ తన మేకప తో కవర చేయడానికి టైర చేసుత్ందనుకో" అని నా 

అకక్సంత వెళల్గకాక్ను. లావణయ్ 30 ఏళల్కు కొంచెం ఇటుగా ఉంటుంది . 
“పోనీలే నేను లేనపుప్డు , అవనీన్ ఆలోచించడం ఎందుకు ? పిలల్ల మాట చెపుప్ మధు ! " అడిగింది అకక్. 
 "పిలల్లు నేను వెళళ్గానే చాలా సంతోషించి ననున్ చుటేట్సారు.  ఇంటి నిండా గెసట్ లు.  రిచ కమూయ్నిటీ 

ఫెర్ండస్ నాకు తెలిసిన మొహాలు ఒకక్టి లేవు అంతా హడావిడి గెసట్ లు ఒకొక్కక్రిగా వెళిళ్పొయే దాకా,  వేదిక విరాజలతో 
మాటాల్డే టైమే చికక్లేదు అకాక్..”. 
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ఎలా ఉనాన్రని అడిగాను ‘లావణయ్ ఆంటీ చాలా సపోరిట్వ, ఫెర్ండీల్ .. ఇంతకు ముందు అమమ్ చాలా 
కండిషనస్ పెటేట్ది. పినిన్ అలా కాదు.  అమమ్ night stays , out of hostel travels అంటే అసస్లు పంపించేది కాదు 
కానీ లావణయ్ ఆంటీ నానన్కు తెలియకుండా కూడా మేనేజ చేసుత్ంది’  అంటునాన్రు నీ పిలల్లు"  కోపంగా చెపాప్ను అకక్కి 
. 

“ఆడపిలల్లు రెకక్లు వచిచ్ రాని దశ ,వాళల్ని సరిగా కాపాడాలిస్న వయసు ,వీరాజకీ 19 ఏళుల్ ,వేదికకి 17 
ఏళుల్ ఇంకా ఏది మంచో ఏది చెడు పూరిత్గా తెలియదు ,ఇపుప్డునన్ సొసైటీలో బాహయ్ పర్భావాలు ఎకుక్వ, మంచి కాలేజీలోల్ 
ఇంజనీరింగ చదువుతునాన్ ఇంకా లోక జాఞ్నం తెలియని వయసు, వాళల్కి ఇపుప్డే  అమమ్ అవసరం. ఆయన ఏమి చేసాత్రేల్. 
,వాళళ్ అమమ్ని మిస అవవ్కుండా జీవితం పటల్ ఆశలతో ఉనాన్రు కదా ,పిలల్లు చేయి జారకుండా వాళల్ని నువువ్ 
చూసుకోవాలి “ అని దిగులుగా అంది అకక్. 

“అయోయ్ ! నువేవ్మి దిగులు పడకు అకాక్.. రెండు వారాలు వాళుళ్ గోవా వసాత్ననాన్రు నేను వాళళ్ని 
హాయ్ండిల చేసాత్ను, వాళళ్ మంచి చెడు తెలుసుకునే బాధయ్త నాది , నువువ్ ధైరయ్ంగా ఉండు” అని అభయం ఇచాచ్ను 

"ఆ నాకు తెలుసు ,రోజూ ఆ వయసు పిలల్లతో డీల చేసే పొర్ఫెసర మాధురి..! నా చెలెల్లికి ,నా పిలల్లిన్ 
ఎలా డీల చెయాయ్లో తెలుసు " అని రిలాకస్ అయియ్ంది అకక్. 

" ఇంకా ? "నేనేం చెపాత్ను అని వెయిట చేసోత్ంది అకక్. 
“ఇంకా ఏముంది.! మీ అతత్గారి దూరం బంధం అంట కొతత్కోడలు.  మీ అతత్గారు తనని ఆహా ఓహో అని 

ఒకటే పొగడడ్ం . ‘అమామ్య.., మీ అకక్కి అసలు అంత అనాచారం, అందుకే ఈశవ్రుడు అనుభవించే యోగం ఇవవ్లేదు. 
నా కొడుకుని నిజంగానే మాయ చేసింది. నిదర్లో కూడా నా బిడడ్ మాయ మాయ అని కలవరిసుత్నాన్డు. ఇదద్రు ఆడపిలల్లిన్ 
కనాన్ అదంటే వలల్మాలిన  పేర్మ నా బిడడ్కి , ఇపుప్డిపుప్డే దానిన్ మరిచ్పోవడానికి పర్యతిన్సుత్నాన్డు, లావణయ్తో పేర్మగా 
ఉంటునాన్డు. కొతత్ బంధాలు ఏరప్డుతునాన్యి, లావణయ్ నాలుగు నెలల గరభ్వతి , ఈసారైనా మా వంశం 
నిలబడుతుందేమో !’ అంటూ నా మొహం లో భావాల కోసం వెతికింది నీ ఛాందసపు అతత్”  అని నా అకక్సంత 
వెళల్గకాక్ను. 

" ఆ ఇలల్ంతా దాని జాఞ్పకాలే నా బిడడ్ ఏమవుతాడో అని రెండు కోటుల్ పెటిట్ దగగ్రుండి ఇలుల్ కటిట్ంచింది 
లావణయ్" మీ అతత్గారి దిగులు..! 

" బాగుంది ఆంటీ,చాలా డబుబ్ పెటిట్ బాగా ఇలుల్ కటిట్ంచుకునాన్రు, చేసే కోడలిన్ కాక చేయించే కోడలిన్ 
తెచుచ్కునాన్రు”,ఈ అరాధ్ంతరపు సిరి కి చిదంబర రహసయ్ం నాకు తెలుసు అనన్టుట్గా నవువ్తూ బదులిచాచ్ను, అతత్ కోడళళ్ 
మొహాలు ఎరర్బడాడ్యి. 
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“ఇంకా నేను ఇంకా అకక్డ ఉండలేకపోయాను అకాక్.. ఆ ఇలుల్ ఆ మనుషులు అంతా పరాయి 
వాళళ్నిపించారు  , బలవంతంగా ఏదో తినాన్ను అనిపించి బయలుదేరుతాననాన్ను. నేను వదద్ని వారించిన వినకుండా 
వాళళ్ అంతసుత్ పర్దరిశ్ంచేలా ఖరీదైన బటట్లు పెటాట్రు”. నేను వెళాత్నని కాయ్బ బుక చేసుకుంటే వదద్నాన్ వినకుండా బావ 
ననున్ ఎయిరోప్రోట్ల్ డార్ప చేయడానికి వచాచ్రు” 

"ఎలా ఉనాన్రు మీ బావ? నేను లేక పిచిచ్వాడైపోతాడు అని భయపడాడ్ను " అని  బావ మీద పేర్మని 
గొంతులో పలికిసూత్ అడిగింది  అకక్. 

మా బావ నిజంగా అందగాడు, పెదద్ కళుళ్, సొటట్లు పడే బుగగ్లు,నిలువెతుత్ రూపం మా అకక్కి తగగ్ 
అందగాడు ,చూడముచచ్టైన జంట. కానీ ఎంతో ఆతీమ్యంగా కనిపించే బావ నాకు పరాయిగా తోచాడు. 

"ఏంటి మధు? నా మీద కోపమా ,మీ అకక్ని మరిచ్పోయాను అనుకుంటునాన్వా ? మీ అకక్తో జంటగా 
ఉండడం ఎంత అలవాటైందంటే ఒంటరిగా బతక లేక పోయాను , అయినా మీ అకక్ని నేను ఎపప్టికీ మరిచ్పోలేను, నా 
మాయ ఎపుప్డు నాలోనే ఉంటుంది" అని ఏవేవో మాటాల్డుతుంటే నాకే విసుగొచిచ్ంది. 

“ఇంకా 44 ఏళుళ్ కూడా నిండలేదని , తొందరపడి పెళిల్ చేసుకొని చినన్ వయసులో పిలల్లిన్ కనాన్నని 
,ఎదిగిన ఆడపిలల్లు రెకక్లు వచాచ్క ఎగిరిపోతారని అమమ్ లావణయ్ని నా జీవితంలోకి తెచిచ్ంది“ సమరిథ్ంచుకునాన్రు బావ. 

“మా అకక్ తాయ్గం పేర్మ అనీన్ మరిచి మీ బతుకు మీరు బర్తుకుతునాన్రు మీ వయ్కిత్తవ్మేమైంది అని 
కోపంగా అరిచి చెపాప్లనిపించింది” నాకు. 

“ మాధురీ.. నువువ్ లేవు నీ పాట ఉంది అని ఎవరు నాకోసం తిలక గారి పాట పాడుకుంటూ అకక్డే 
జీవితంలో ఆగిపోరుగా ఎకక్డైనా మనిషి రీపేల్సబుల, కొనిన్ చోటల్.. అంటే ఆఫీస లో రోజులు , ఇంటోల్ నెలలు 
సంవతస్రాలు, “ అని పర్శాంతంగా బదులిచిచ్ంది అకక్. 

"అసలు ఆ రోజు ఏం జరిగిందకాక్?" అని పర్శిన్ంచాను. 
“ఏమోనే! ఒక వారం రోజుల నుండి ఎడమ చేయి అంత నొపిప్గా అనిపిసూత్నే ఉండింది హాసిప్టల కి 

వెళాద్ం అనుకుంటూనే ఆఫీస లో పార్జెకట్ డెలివరీ, ఇంకా పిలల్లకేమో ఎగాజ్మస్ రెండిటి మూలంగా చాలా ఒతిత్డిగా 
అనిపించింది. 

“ఆ రోజు నిదర్ మధయ్లో అరథ్రాతిర్ చాతిలో అంత నొపిప్గా అనిపించింది,కాసినిన్ నీళుల్ తాగుదామని లేచి, 
కొనిన్ నీళుల్ తాగి రెండు అడుగులు వేసానో లేదో ఊపిరి అందనటుట్గా భారంగా అనిపించింది. నాకేమవుతుందో నాకే 
తెలియలేదు, మరణావసథ్ అంటే ఏంటో అనుభవం లోకి వచిచ్ంది. అంతే !ఇంకేముంది, ఏమి మిగిలింది ? ” 
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అంటూ ఆగింది మా 42 ఏళల్ అకక్,సకర్మంగా ఇలుల్ నడుపుకుంటునాన్ గృహిణి, పెళల్యాయ్క చదువుకొని 
పర్ముఖ కారొప్రేట కంపెనీలో బాధయ్తగల ఉదోయ్గం చేసుత్నాన్ ఇదద్రు పిలల్ల తలిల్. అరాధ్ంతరంగా అలా తనువు 
చాలించింది, తన సుఖమెరుగక ఒళుళ్ మరిచి కషట్పడడ్ మా అకక్ ఒళుళ్ సప్ందించడం మానేసింది. 

Software company లో పార్జెకుట్లు, డెడైల్నుల్, ఇంటోల్ పనులు, వంటలు ,పిలల్ల బాకుస్లు ,వాళల్ 
చదువులు, savings, installments,investments  అనిన్ ఒంటి చేతోత్ నిరవ్హించే మా అకక్ మీద కాలానికి కనున్ 
కొటిట్ంది ,అకసామ్తుత్గా తనలో కలిపేసుకుంది. రెకక్లు అరిగేంత బాధయ్తలోల్ మా అకక్ రెకక్లు ఒరిగాయి, పిలల్ల చదువులు 
,వాళళ్ని పర్యోజకులిన్ చేయాలి అనే ఆరాటంలో కారొప్రేట సూక్లస్ ,కాలేజెస టైం టేబులస్ , ఆఫీసు షెడూయ్లస్ వాటిలో  
మా అకక్ కొవొవ్తిత్లా కరిగిపోయింది, బాధయ్తల బరువుని మా బావ ఒకక్డి మీద మోపక తన భుజాల ని ఆసరా ఇచిచ్ 
మోయలేని బరువు మోసి మా అకక్ నిషర్క్మించింది.అకక్ savings, term insurance, అనీన్ కలిపి వాళల్కి 10 కోటల్ 
డబుబ్లు వచాచ్యి ,వాళళ్ అంతసుత్లు మారాయి ,అనుభూతులకు నోచుకోక ,అనుభవానిన్ ఆసావ్దించే కాలం లేక మా 
అకక్ నక్షతార్లని చేరుకుంది , విధి చేతిలో ఓడిపోయింది . 

"మనుషులంతా సావ్రథ్పరులు, అందరూ నినున్ మోసం చేశారు,అకాక్. నీ బతుకు అంతా నే కాదు నీ 
చావులో కూడా కుటుంబానీ ఉదద్రించావు" అని ఆవేశంగా అనాన్ను. 

“లేదు,లేదు, నాకు జీవించడం రాలేదు. నేను మర మనిషిని కానని, మనిషిని అని గురిత్ంచలేదు , ననున్ 
నేను అసలు పేర్మించుకోలేదు ,లేదు ,పేర్మించుకోవడానికి సమయం ఇవవ్లేదు. పర్శాంతంగా కాఫీ తాగడానికి, కంటి 
నిండా నిదర్పోవడానికి ,కంగారు లేకుండా భోజనం తినడానికి, ఇషట్మైన ఫెర్ండస్ ని కలవడానికి ,బంధువులు చుటాట్లు 
ఇళల్లోల్ ఫంక్షన అటెండ చేయడానికి ,అసలు ఎందుకు, నా ఇషాట్యిషాట్లకి సమయం ఇవవ్లేదు నేను, అనుభూతులిన్ 
కూడగటుట్కోవడం ,అనుభవాలనీన్ సంపాదించుకోవడం, ఒక పదధ్తిలో ఎకస్సైజ చేసుకోవడం , హెలత్ మానిటర 
చేసుకోవడం, నచిచ్న పనులకి, దేనికి సమయం ఇవవ్లేదు నేను. కొంతైనా నాకు నేను సమయం ఇచుచ్కుంటే నా 
అనుభూతులిన్ నేను కూడగటుట్కుంటే ఇంకొంత కాలం బతికేదానేన్మో ?” అని వెకుక్తూ అంది అకక్. 

“తరతరాలుగా మహిళ మారలేదు తన మనసు మారలేదు” అంది అకక్ భారంగా. 
“ ఇపుప్డేమంటావ,అతివ అని రంగాలోల్ పురోగమిసుత్ంది కదా " అనాన్ నేను అరథ్ం అవవ్క. 
“ఆనాటి సీత నుండి నేటి ఆధునిక మహిళ వరకు తాయ్గాల బరువు మోసూత్నే వచాచ్రు, కటుట్బొటుట్లో 

ఎంత ఆధునికతవ్ం వచిచ్నా ఆలోచనలో ఆధునికతవ్ం రాలేదు ఇంకా , కూతురు,కోడలు,తోబుటుట్వు,వదిన, ఆలీ,అమమ్ 
ఇలా అనిన్ పాతర్లు సమరథ్ంగా నిరవ్హించాలనే పోరాటంలో మన పాతర్ని చివరగా నిలుపుకుంటాం, మన పాతర్ పోషణ 
లో రంగరించాలని సమాయతత్మవుతుంటే రుగమ్తగానో ,రోగంగానో ,లేదు  నాకు సంభవించినటుల్ మరణమై తెర 
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దించడం, మూట కటేయడం అంతా అయిపోతుంది, ఒకపుప్డు ఆరిథ్క సవ్తంతర్ం లేక అణగదొకక్బడే వాళళ్ం, ఇపుప్డు 
అరగదీయబడుతునాన్ం, అంతే తేడా!”  విరకిత్గా ఉంది అకక్ 

సవ్గతం గా ఇంకా ఇలా చెపుప్కుపోసాగింది అకక్ 
 " నేను ఆటలో గెలవాలనాన్రాటంలో ఆట ముగుసుత్ందనన్ విషయం మరిచ్పోయాను, ఊపిరి సలపని 

పనులోల్ పగలు రాతిర్ ఏకం చేసూత్ శాశవ్త నిదర్లోకి జారుకునాన్ను, పటుట్విడుపులు  నా ఉరుకుల పరుగుల జీవితంలో 
పర్దరిశ్ంచక జీవితపు పటుట్కొమమ్ జారవిడిచాను .విజయపు శిఖరాల అంచు చేరాలని మృతుయ్లోయలోకి కూరుకు 
పోయాను.విలాసవంతమైన జీవితం కోసం విలువైన జీవితానిన్ కోలోప్యాను.నా శకిత్కి మించి బరువులు మోసి ఖాళీ 
జాఞ్పకాల సంచితో ఆకాశపు అంచుల మీద అనాసకత్ంగా మిగిలాను .ఇపుప్డు జీవిత సందార్నిన్ మృతుయ్వు ఒడుడ్న కూరుచ్ని 
ఏరుకుందామంటే కాలాల కెరటాలు మిగిలిచ్న అనుభవాల గవవ్లు,అనుభూతుల ఆలిచ్పప్లు దోసిలి నిండా అయినా 
నింపలేకునాన్ను!” 

ఎవరో బెల కొడుతునాన్ చపుప్డు . 
నా జీవితం వివరణ్o అవకుండా ఉండాలంటే నేనే రంగుల అదుద్కోవాలని దిశా నిరేద్శం చేసింది మా అకక్.  

కల నుండి తేరుకొని, నిదర్ నుండి మేలొక్ని, నా జీవితానిన్ చేజారనియను! అనన్ నిశచ్యానికి వచిచ్ డోర తీయడానికి 
లేచాను. 

      
***        
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